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Misijny ¢asopis

Modlitba zasvatenia sa
Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie
Maria, Matka moja, zasvdcujem sa
Tvojmu Neposkvrnenému Srdcu v Zivote i
v smrti, aby ma chranilo od kazdej
zahuby duse i tela. Viem, Matka, Ze ti,
ktorych ochrariujes su v bezpeci, a preto
sa odovzdavam Tvojmu Srdcu s uplnou
déverou pre Cas i pre vecnost. Amen.

Modlitba Panny Marie z Fatimy
O, JezZisu, odpust ndm nase hriechy,
zachrarn nas od pekelného ohria prived’
do neba vsetky duse, najmad tie, ktoré
najviac potrebuju Tvoje milosrdenstvo.

Obeta za hriesnikov: O, Jezisu, toto je z
lasky k Tebe, za obratenie hriesnikov a na
napravu hriechov vykonanych proti
Mariinmu Neposkvrnenému Srdcu.

Modlitby anjela z Fatimy
Méj Boze, verim v Teba, klaniam sa Ti,
dufam v Teba a milujem Ta! Prosim Ta o
odpustenie pre vsetkych, ktori v Teba
neveria, neklanaju sa Ti, nedufaju v Teba
a nemiluju Ta.

Najsvétejsia Trojica, Otec, Syn a Duch
Sviéty, hlboko sa Ti klaniam a obetujem Ti
najdrahsie Telo a Krv, dusu a BoZstvo
JeZisa Krista, pritomného vo vsetkych
svétostankoch sveta ako napravu
vSetkych urazok, svétokradezZi a
lahostajnosti, ktorymi je On sam
zraniovany. A skrze nekonecné zasluhy
Jeho Najsvétejsieho Srdca a
Neposkvrneného Srdca Panny Mérie Ta
présim za obratenie vsetkych ubohych
hriesnikov.
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Pane Jezisu Kriste, uznavam Ta za Krala

sveta. Vsetko, ¢o bolo stvorené, pre Teba bolo
stvorené. Rob teda so mnou podla svojho
prava! Obnovujem svoj krstny slub a
odriekam sa zlého ducha i vSetkej pychy jeho i
vSetkych skutkov jeho a slubujem, Ze budem
Zit' ako prikladny/a krestan/ka. Obzvladste sa
zavdzujem, Ze vynalozim vsetko, aby som
pravam Boha a Tvojej svitej Cirkvi
dopomohol/a k vitazstvu.

Bozské Srdce JezZisovo, obetujem Ti svoje
ubohé skutky tym umyslom, aby vsetky srdcia
uznali Tvoje svdté kralovstvo a tak sa
upevnila viada Tvojho pokoja na celom svete.

Amen.
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Modlitba ku Kristovi Kral'ovi: mozno ziskat plnomocné odpustky raz denne pri
obvyklych podmienkach: svata spoved, svaté prijimanie, navsteva kostola s modlitbou
na umysel Svatého Otca. (Papez Pius Xl., 21. 2. 1923)

Misijny ¢asopis je zadarmo, lebo mam zaujem, aby si ho precital kazdy, kto chce.
Ak by ste ma chceli finan¢ne podporit, mézete tu: SK97 8330 0000 0022 0304 8185
Do poznamky uvedte: Missio  https://sanctumvitae.sk (nova url adresa)

V pripade, Ze chcete odoberat tento misijny ¢asopis ¢i novinky zo webovej stranky,
mdbzete ma kontaktovat prostrednictvom emailu na stranke - https://sanctumvitae.sk v sekcii
Informacie alebo prostrednictvom socialnych sieti. Telegram - Facebook

Viano¢né sviatky prezite v rodinnej atmosfére, pretoze diabol
nenavidi rodinu a radost v nej, ako aj pravovernych katolikov, ktori sa nechcu stat
pohanmi a ist do pekla.

Myslienky z knihy Cesta podl'a svatého Josemaria Escriva de Balaguer najdete na
socialnych sietach (Facebook, Telegram, X, Threads) : https://bio.link/creativesuzi33
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Pozehnana namaha
Nesmierne sa cudovali lekari a este vacsmi sa divili bratia a rehol'nici, ked otec

Kolbe striasol sa choroby a vstal zdravy. Pravda, tazko to nazvat zdravim, ked' ¢lovek
ma len polovicu pl'dc. Ale otcovi Maximilianovi to stacilo. Pokladal sa za zdravého a
zacal pracovat, ako by pracoval na jeho mieste zdravy ¢lovek a ked po piatich rokoch
od tejto chvile pozrel na vykonanu cestu a na prekonanu namahu, musela by ho pycha
naduvat, keby nebol pokorného srdca. Nie sebe pripisoval totiz to vSetko, ¢o za tieto
pozehnané roky dosiahol, ale pomoci svojich bratov a predov§etkym Neposkvrnene;.
Ved len na riu myslel, hrdlagil za tlaciarenskym stolom, nedospaval z nedostatku ¢asu,
klesal neraz od Unavy, zhanal nové stroje a nové fondy, rozmnozoval naklad mesac¢nika
kazdym rokom, odpovedal na ohromné mnozstva listov, ktoré posielali ¢itatelia do
redakcie, staral sa o kazdu najmensiu podrobnost, o kazdu skrutku v kaziacom stroji
alebo v dychavicnom motore, vzdy pokorny a vzdy chudobny, rozdaval svoj odev
bratom a vzdy oslavoval Neposkvrnend!...

Po oznameni udivenym lekarom v Krakove, Ze sa citi uz zdravym, poslusny
rozkazu patra provinciala, prenasa vydavatel'stvo "Rytiera Neposkvrnenej" do konventu
v Grodne. V Krakove totiz nebolo dost miesta pre vydavatel'stvo a Strajk tlaciarov
ochromoval tlaciarsku pracu.

Pozbieral teda svoje Ubohé vaky a odcestoval do Grodna. Bolo to v jeseni roku
1922, ked naklad "Rytiera Neposkvrnenej" v Krakove mal pattisic exemplarov.

Otec Maximilian sniva o zvacéseni tohto nakladu, ¢o na dvojnasobok alebo na
trojnasobok, ak uz tak smelo moze snivat! ... A ak dovoli Boh a poméze Neposkvrnenej -
mozno rozmnozZi naklad aj patnasobne.

Otec Maximilian si uvedomuije, Ze sa uz minulo romantické obdobie misionarstva,
Ze uz nestaci chodit z dediny do dediny, z domu do domu a kazat slovo BozZie. V epoche
strojov, elektriny, tlace a radia toto vandrovanie a mozol'né putovanie od zastupu ludi k
zastupu nevladalo by odolavat moralnemu nihilizmu strojovej epochy. Na radio dnes este
tazko mysliet, ale na tla¢ mozno! Chladny, matematicky duch veselého fantastu otca
Maximiliana vedel vypoditat, Ze jeho plany mozno uskutoc¢nit, hoci udivuju prostredie
svojou ako by opovazlivostou a nedostatkom pocitania so skuto¢nostou, hoci
vyvolavaju skepticky Usmev, ba mozno aj lahkomyselné posmechy a Zarty, bude vediet
presvedcCit vSetkych o spravnosti svojich planov a o moznosti ich realizovania. Obcas
musi v sebe udusit tuzbu, aby neodpovedal ostro na Zarty alebo posmesky, ktoré si z
neho robia pred cudzimi osobami, musi sa zmoct na svéatofrantiSskansku pokoru, lebo to
vyzaduije sluzba Neposkvrnenej. Ved aj takto presvedci tychto neveriacich Tomasov.
Budu potom pozerat nar s Uzasom a tento Uzas bude len zazlievat malost ich srdca.

Stal si teda za tlaCiarensky stroj v grodenskom konvente a pomocou v
tlaciarenskom umeni zbehlého brata Alberta Olszakowského a niekolkych rehol'nych
bratov zac¢al pracovat. A znovu bol vS§etkym. Redaktorom, tajomnikom, tlaciarom aj
kniharom, aj poslom a bohvie ¢im este, zapriahnuty od véasného rana do neskorej noci
pri tlaciarenskom kierate a nezanedbaval pritom svoje riadne reholné povinnosti a najma
predpisané rozjimanie a iné naboZzenské cvi¢enia. Navstevuje chorych, zaopatruje ich na
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smrt, spoveda v kostole. Bol oslobodeny len od kazni a spievanych omsi, ale len pre
svoje chatrné zdravie. Aj klastorski bratia, o mu pomahali, museli konat klastornu
sluzbu, rubat drevo, upratovat, pracovat v zahrade, ked bolo treba.

A medzitym hodnota beznej marky klesala zo dfia na deri, znemoznujuc rozvaznu
kalkulaciu, zapric¢ifujuc nepretrzitou devalvaciou straty, narisajuc vsetky hospodarske;
plany, hoci robené len na niekolko dni napred.

Spociatku tlacil "Rytiera Neposkvrnenej" v sikromnych tlaciarfiach. Postupne v
kazdej z piatich tlaciarni vynarali sa také tazkosti, Ze to ustavi¢ne narazalo vydavatel'stvo
na zdrziavanie. Az napokon sto dolarov, ktoré daroval otcovi Maximilianovi nahodny host
konventu, P. Cyman z Ameriky, spdsobilo zmenu. Upozorneny na Usilie otca
Maximiliana, ba skér nemilo dotknuty poznamkami jedného z otcov o jeho umysloch,
ako odpoved vyplnil mu Sek na sto dolarov. Otec Maximilian odcestoval vtedy do
Krakova hladat tlaCiarensky stroj za sto dolarov. Nasiel napokon uzivany stroj u sestier
magdaleniek v Lagiewnikoch blizko Krakova. Kupil ho teda a priviezol do Grodna.
Zaciatok bol uz teda urobeny.

A teraz - ako sa uz povedalo - otec Kolbe stal sa vS§etkym vo svojej tlaciarni. Prvy
vstaval do prace, posledny chodil do cely. Odklada kazdy gro$ a dokupuje postupne
regal na osem kaziet, spinacku a kniharsku rezacku. Krutenie kl'ukou tlaciarenskeho
stroja vysil'ovalo vSetkych. Otec Maximilian kupil teda stary Dieslov motor a zapriahol ho
do prace. Objem "Rytiera Neposkvrnenej" zvacsuje sa postupne zo Sestnastich na
dvadsatstyri stran a z dvadsatstyri na tridsatdva, meni sa obalka, rastie naklad z
davnych krakovskych péttisic vytlackov na tridsattisic a v roku 1927 dosahuje uz
osemdesiatitisic! ... Otec Maximilian neustava v praci. Tlaci kalendar jeden, druhy,
potom uz kazdy rok, ktoré sa minaju v onromnom mnozstve po Pol'sku a za hranicami
medzi pol'skymi emigrantmi. A suc¢asne ustavi¢ne kupuje nové stroje a motory, prizemie
konventu otriasa sa a huéi od ich prace, na svet vychodia vzdy vacsie a vacsie
mnozstva "Rytiera Neposkvrnenej", vzdy vacsi rozsiruju kult Neposkvrnenej! ... V celom
Pol'sku vznikaju nové krazky "Milicie Neposkvrnenej", pocet Jej ctitel'ov rastie, v roku
1928 a teda v piatom vyrodi jestvovania vydavatel'stva pocet ¢lenov M. I. dosahuje uz
Styridsattisic a po dal'Sich piatich rokoch uz tristodevatdesiatSesttisic a v roku 1939
presahuje uz pol miliéna! ...

P. Maximilian ani pri takomto ohromnom uUspechu ni¢im sa nelisi od obyc¢ajného
rehol'ného brata. Kazdy vitazny vysledok povzbudzuje ho este k va¢siemu usiliu, snuje
¢oraz smelSie plany, ktoré teraz uz nevyvolavaju skepticky udiv, ale obdiv. Zacina totiz
vyrastat v oCiach svojho prostredia na akéhosi mytického titana, ktory svojim skromnym
gestom podmariuje a strhuje za sebou kazdého, kto sa mu do cesty postavi. Nikto
nevie, kedy ten ¢lovek odpociva, kedy spi. Kazdy vie a vidi len, Ze je to ¢lovek
neumornej prace a horlivej modlitby. A jeho praca je akymsi vzneSenym, radostnym
nabozenskym obradom, v ktorom oslavuje Neposkvrnenu s Usmevom a vierou decka.
Otec Maximilian oslavuje chudobu. Vydavatel'stvo "Rytiera Neposkvrnenej" stava sa
sebestacnym, ale vSetky déchodky urcuje nie pre seba a svojich nabozenskych druhov,
ale rozsiruje za ne vydavatel'stvo. Zlepsuje administraciu, majstrovsky organizuje vSetky
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prace vo vydavatel'stve, investuje, tlaci Coraz vacésie naklady, znizuje ich cenu, posiela
bezplatne tym, ¢o nemozu alebo nechcu zaplatit predplatné, vysSkou nakladov prevysuje
vSetky pol'ské rekordy a su¢asne spi pod roztrhanym pokrovcom alebo oSuchanym
plastom, chodi celé roky v starom svetri, noci roztrhané ¢izmy, dobré a opravené dava
svojicm reholnym bratom, vyhyba sa vSetkému osobnému pohodliu, Zivi sa
najprostejSou stravou, v starostlivosti o inych Uplne zablda na seba, vzdy usmiaty a
srdec¢ny, vie ovladnut svoju nervovu vycerpanost, nikdy sa nezaluje, tichy a pokorny.
Jeho rehol'ni druhovia nasleduju ho vo vSéetkom, ucia sa jeho &nosti a aj pri jeho
ohromnej mravnej a dusevnej prevahe vidia v iom dobrého rehol'ného patra,
predovsetkym nadchynat vSetkych okolo seba kultom Neposkvrnenej a infikovat svojim
Bozim detinstvom.

"Nasim cielom je podmanit cely svet pre Neposkvrnenu!" piSe svojmu bratovi, P.
Alfonzovi do Poznana.

Otcovi Maximilianovi ide o tento cely svet. A hoci sa eSte namaha v dalekom
Grodne, skryto uz snuje nové smelé dobyvatel'ské myslienky. V Ukryte premysl, ako to
urobit, aby "Rytier Neposkvrnenej" vychadzal nielen v pol'skej reci, ale vo vSetkych
jazykoch sveta. Neustale ma totiz na zreteli vyznamnu ulohu tlaceného slova ako
najucinlivejSej zbrane v boji so zlom. Na prvom Pol'skom katolickom zjazde vo VarSave,
koncom augusta v roku 1926, opisal Ulohu tlaceného slova a novinara.

"Velmi vaznym a pred Bohom zodpovednym je postavenie redaktora, najméa
novinara," povedal zhromazdenym. "Novinar totiz tvori verejnd mienku a ma ohromny
vplyv na spolo¢nost. Aby takato vazna praca mala ucinok, nech kazdy redaktor Zije
predovsetkym po katolicky, nech sa pomodli pred napisanim ¢lanku, prosiac Boha o
osvietenie a pomoc, lebo len od milosti BozZej zavisi ovocie prace. Ak chceme niekomu
nie¢o dat, sami to musime mat. Katolicka verejnost a jej predstavitelia vedeli ocenit
hodnotu misijnej prace otca Maximiliana. A tak Svaty Otec Pius XI. udelil "Rytieru" svoje
apostolské pozehnanie a Miliciu Neposkvrnenej obdaril mnohymi odpustkami. Okrem
toho "Rytier" dosiahol poZehnanie dvadsiatichSiestich pol'skych arcipastierov. To bolo
vari velal A okrem toho neprerusene prichadzali do redakcie listy, rozli¢né listy, obcas
naivné, obc¢as hlboké, ale vSetky preniknuté myslienkou Ucty voci Neposvkrnenej. V
listoch domahali sa novych vytlackov vydani, oznamovali novoziskanych ¢lenov Milicie
Neposkvrnenej, tesili sa z novozalozenych krdzkov zdruzenia, oslavovali Neposkvrnenu
za dosiahnuté milosti, odporucali sa do modlitieb rehol'nych bratov, dakovali za
navratenu vieru. Otec Maximilian silne bol teda unaveny, ked po piatich rokoch namahy
musel odcestovat do Zakopaného. Mnohé starosti a nadmierna praca znovu podkopali
jeho zdravie. Pred rokmi podlieGené suchoty obnovili sa v letnych mesiacoch v roku
1926 a hrozne sa prejavili. Neochotne sa rozhodol odcestovat. Zial' mu bolo opustit
svoje zapocaté dielo! Ale pater provincial rozkazal a P. Maximilian odcestoval poslusny
jeho voli. A na jeho misto priSiel z Poznana jeho brat otec Alfonz.

"A neopovaz sa mi ani len mysliet na 'Rytiera'!" prikazal otcovi Maximilianovi na
cestu pater provincial, Uprimne ustarosteny o jeho zdravie. Otec Maximilian schylil vtedy
pokorne hlavu.
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Papezi 19. storodia

+ Lev XIlll. (1878 - 1903)

« Blahoslaveny Pius IX. (1846 - 1878)
«  Gregor XVI. (1831 - 1846)

« Piux VIII. (1829 - 1830)

« Lev XIl. (1823 - 1829)

+ Pius VII. (1800 - 1823)

Lev XIlIl. (1878 - 1903, pontifikat 25
rokov a 5 mesiacov)

Papez Lev XIIl., obianskym menom
Vincenzo Giocchino Pecci sa narodil 2. augusta
1810 v Carpineto Romano. Za papeza bol zvoleny
20. februara 1878. Od svojej khazskej vysviacky
(1837) posobil v papezskych diplomatickych
sluzbéach. Prejavil sa ako papez, ktory chcel
Cirkev v ramci tradi¢nej nauky viest neporusenu aj
v nastupujucej modernej dobe. V niektorych
oblastiach nadviazal na postoj Pia IX. Tak
napriklad svoj odmietavy vztah k socializmu,
komunizu a nihilizmu prejavil v encyklike Quod
apostolic muneris (1878) a proti slobodomurarstvu
v encyklike Humanum genus (1884). V
intelektrualnej oblasti encyklikou Aeterni Patris
(1879) zdorazriuje vyznam svatého Tomasa
Akvinského. Na tento Ucel bola zriadena v Rime
Papezska akadémia svatého Tomasa (1880).
Podporoval tiez $tudium astrondmie a prirodnych
vied vo Vatikane a vyzval katolickych historikov,
aby pisali objektivne. Preto spristupnil Vatikanske
archivy (1883) pre vedcov bez ohladu na
vierovyznanie.

Leo XllII. dal zaviest do Vatikanu telefény
a nainstalovat radiatory. Nikdy vSak
nechcel pristlpit na jednu vec, a to na
auto. Vydal predpis o noseni Ciapky. Tuto
malu pokryvku hlavy nosia papez,
kardinali, biskupi a prelati. Je zo sikna a
hodvabu, iba papezova je zo zamatu: pre
biskupov fialovej farby, pre kardinalov
purpurovej, pre papeza bielej. Nazyva sa
solideo (Soli Deo - jedine pred Bohom),
pretoZe sa shima na vyjadrenie Ucty k
NajsvétejSej oltarnej sviatosti.

V suvislosti s tymto dlhym pontifikatom
sa rozprava aj tato prihoda: Lev XIIl.
vyzadoval, aby mu bol predstaveny
kazdy novy Svajciarsky gardista. Pri tejto
prilezitosti zvykol klast novym vojakom tri
otazky v tomto poradi: Kolko mas rokov?
Ako dlho sa vie$ postit? Zije este tvoj
otec a matka? Ked raz nastupil
Svajciarsky gardista, ktory nerozumel
taliansky, naucil ho jeho nadriadeny
odpovede na tri otazky podl'a poradia.
Uplne nahodou v&ak papez zmenil v
tento den poradie otdzok a zac¢al druhou
otazkou: "Ako dlho sa vies$ postit?"
"Dvadsatstyri rokov," odpovedal
gardista. "Kolko mas rokov?" pytal sa
papez dalej. "Dva dni," odpovedal vojak.
Zacudovany papez Lev XIII. zvolal:
"Jeden z nas dvoch urcite prisiel o
rozum!" Gardista, ktory tieto slova
povazoval za tretiu otazku, odpovedal:
"Obaja, Vasa Svatost."

Vzhladom na nové kritické metddy v encyklike Providentissimus Deus (1893)
stanovil smernice pre biblicky vyskum. Niekolko dokumentov venoval spolo¢ensko-
politickému poriadku. Jeho najslavnejsia encyklika Rerum novarum (1891) sa venovala
socialnej otazke, kde nielen podporoval sikromné vlastnictvo, ale aj spravodlivi mzdu,
prava pracujucich a odbory. Pre toto angaZovanie sa v socialnej oblasti ho nazvali

"papez pracujucich".

Kristus Kral', viadni nam!



Misijny ¢asopis

[4. &islo] November / December 2025

Aj ked na prelome storoc¢i Cirkev prezivala nel'ahké obdobie v mnohych
oblastiach, predsta tu nemozno nevidiet obrody, ktora sa prejavuje aj pri vzniku novych
reholnych spolo¢enstiev. V rokoch 1819 - 1912 vzniklo v Cirkvi 380 novych reholi a

kongregacii.

Boh sa staral o svoj lud v tomto ¢ase aj mimoriadnou cestou. Svedcia o tom
zjavenia Panny Marie v Lurdoch (1858), vo Fatime (1917) a na inych milostivych
miestach. Papez Lev XllIl. zomrel 20. juna 1903 vo veku 93 rokov. Je pochovany v

Lateranskej bazilike.

Blahoslaveny Pius IX. (1846 - 1878, pontifikat 31 rokov a 8
mesiacov)

Nastupca Gregora XVI. na
Petrovom stolci, ob¢ianskym menom
Giovanni Maria Mastai Ferretti sa
narodil 13. maja 1792 v Senigallii. Za
papeza bol zvoleny 16. juna 1846. Zo
zaciatku bol povazovany za liberdla.
Avsak revolu¢na kriza v roku 1848 (jar
narodov) rozhodla o jeho vztahu k
oslobodzovacim hnutiam. V roku 1848
Pius IX. musel utiect z Rima, pretoze
odmietol viest vojnu proti Rakusku.
Taliansky parlament pozbavil papeza jeho
svetskej moci. Po zasahu eurépskych
mocnosti sa papez 14. aprila 1850 vratil
do Rima. Francuzske vojska zostali v
Rime do roku 1870 a tak nac¢as udrzali
politicky vplyv papeza. VSetky tieto
okolnosti rozhodli o negativnom vztahu
Pia IX. k novodobym oslobodzovacim
hnutiam.

Péapez Pius IX. 8. decembra 1854
vyhlasil dogmu o Neposkvrnenom pocati
Panny Marie. Svoju nedoveru k
novodobému systému slobody vyjadril v
encyklike Quanta cura (1864), ku ktorej
pripojil Syllabus, Cize zoznam
novodobych bludov.

Louis Veuillot v jednom zo svojich listov piSe, ako
raz uviedol P. Carriera, generalneho predstaveného
sulpicianov, k Piovi IX. Po tom, ¢o papez s
radostou pozdravil déstojného patra, vyzval ho,
aby si sadol. Kreslo, na ktoré ukazal, bolo v$ak
zapratané novinami. Zmateny host sa zdrahal
noviny odlozit. "Ach," povedal papez, "su to len
revolu¢né noviny, na ne si pokojne mézete sadnut."

Dna 20. septembra 1870, kratko po vyhlaseni
neomylnosti, obsadili Rim Piemontania a tym sa
navzdy postarali o koniec cirkevného $tatu. Papez
Pius IX. exkomunikoval vSetkych iniciatorov a
Ucastnikov dobytia Ve¢ného mesta. Tym bol z
Cirkvi vyluceny aj taliansky kral' Viktor Emanuel Il.
Povrava sa, Ze papez preto, aby zabranil
akémukol'vek nedorozumeniu, zakazal kanonikom
v Bazilike svatého Petra na Vianoce spievat
antifénu O Emanuel. Ked'sa 9. januara 1878
dozvedel, Zze Viktor Emanuel zomiera, zrusil
interdikt a poslal mu svoje pozehnanie. Ked kral
zomrel, dobracky poznamenal: "Potvorsky chlapik,
nestacilo mu, Ze ma obral tu na zemi o moje Staty,
este mi chce vziat aj moje miesto v raji!" Kratko
nato Pius IX. nasledoval svojho protivnika; zomrel
totiz 7. februara v tom istom roku.

Aj napriek tomu, Ze v juni 1867 zverejnil umysel zvolat v§eobecny koncil, neslo mu
o vysvetlenie papezskej neomylnosti. Nakoniec aj napriek nesuhlasu niektorych
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Ucastnikov koncilu vypovede tykajlce sa papeza boli zaradené do konstitucie De
Ecclesia Christi a do dogmatickej konstitlcie Pastor aeternus. Vztahuju sa nielen na
neomylnost papeza vo veci viery a mravov, ktoré stanovi pre celu Cirkev ex cathedra a
sl neomylné, ale aj na rozsah papezskych pravomoci.

Pontifikat Pia IX. sa najma v misijnej oblasti moze povazovat za prelomovy. Zatial
¢o v roku 1815 pocet katolickych misionarov, ktori pracovali na mimoeurdpskych
kontinentoch, neprekracovali 300 (nepocitajuc tych, ktori sa zaoberali didaktickou a
vychovnou ¢innostou), v roku 1900 ich bolo 6100. A tak v rokoch 1840 - 1878 pocet
katolikov v misijnych krajinach sa strojnasobil - z necelych 5 milionov na takmer 15
miliénov. Papez Pius IX. zomrel 7. februara 1878 ako 86-ro¢ny. Je pochovany v San
Lorenzo fuori le Mura v Rime. V Jubilejnom roku 2000 bol vyhlaseny za blahoslaveného.

Gregor XVI. (1831 - 1846, pontifikat 15 rokov a takmer 4
mesiace)

V 19. storo¢i, najma v jeho druhej polovici
musela Cirkev &elit naporu nielen liberalnym

.. . . iy . O Gregorovi XVI. sa rozprava, ze
rezimom, ale aj mnozstvu rozlicnych

raz prijal na audiencii kardinala a

filozofickych, vedeckych, politickych a pontikol mu &tipku Snupavého
ideologickych prudov, ako bol materializmus, tabaku. Na to Eminencia
agnosticizmus, ateizmus, nacionalizmus, odpovedala: "Svétost, tuto nerest
marxizmus... Cirkev nebola na takuto nemam." Papez pohotovo

odpovedal: "To nie je nerest, lebo

konfrontaciu pripravena a zvy¢ajne namiesto . .
keby bola, mali by ste ju."

dialégu o takychto pradoch zaujala odmietavée
stanovisko. Prejavilo sa to aj po¢as pontifikatu
Gregora XVI., kamaldulského mnicha, profesora filozofie, ktory sa ob¢ianskym menom
volal Bartolomeo Alberto Cappellari. Narodil sa 18. septembra 1765 v Bellune. Za
papeza bol zvoleny 2. februara 1831.

V Rime p6sobil od roku 1795 a bol svedkom toho, ked Francuzi v roku 1799
vaznili papeza Pia VI., ktory vo vazeni aj zomrel. Vtedy vyslo jeho dielo s nazvom
Vitazstvo Svitej stolice a Cirkvi nad utokmi novotdrov. Obhajoval v iom papezsku
neomylnost a svetskl moc Svatej stolice a odmietol naroky podriadit ju Statnej kontrole.
Ako neskorsi prefekt Kongregacie pre Sirenie viery vniesol nové prvky do misionarske;
prace. V sluzbe papeza prejavil odmietavy postoj voci talianskemu nacionalizmu.

V encyklike Mirari vos odsudil odluku Cirkvi od $tatu a moderny liberalizmus.
Kritizoval racionalizmus a fideizmus. Zdvihol protestny hlas (1845) proti prenasledovaniu
katolikov v Rusku. Podporoval vyskum v rimskych katakombéch a zalozil aj etruské a
egyptské miuzeum vo Vatikane a krestanské muzeum v Laterane. Zasluzil sa o obnovu
Baziliky svatého Pavla.

Rim opustil len zriedkakedy, Uzemie Talianska nikdy. Politike sa rozumel malo.
Gregor XVI. ziskal zasluhy v oblasti misii (Afrika, Azia), kde ustanovil apostolskych
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vikarov. Bol laskavy, pobozny a skromny. Zomrel 1. juna 1846. Bol pochovany v Bazilike
svatého Petra.

Piux VIII. (1829 - 1830, pontifikat 1 rok a 8 mesiacov)

Kardinala Francesca Saveria Castiglioniho za papeza
zvolili 31. marca 1829 a intronizovany bol 5. aprila. Choroba
mu vSak stazovala zohrat Ulohu, aka sa vyzadovala od

Napriek tomu, ¢o papez
urobil dobre, kriticki
Rimania o nom hovorievali:

najvyssieho pastiera Cirkvi. Narodil sa 20. novembra 1761 v "Eglie e un buon vecchio,
Cingoli v Ancone. egli dorme sempre e tutto
Okamzite ziskal oblubu medzi rimskym ludom, lebo sta in pace" Je to dobry

starec, stale spi a

dal odstranit neobl'Ubené "mriezky" na hostincoch. Pius VIII.
vSetkému déa pokoj.

bol okrem vernosti principom prezieravym muzom. Hoci sa
usiloval o zmierenie, ani jemu sa nepodarilo zastavit stale
rastlce aktivity hnuti v cirkevnom $tate, ktoré chceli dosiahnut
zjednotenie Uzemia Talianska. Papez, ktory sa prednostne venoval nabozenskym
Uloham, vyvinul napriek svojim neduhom obdivuhodnu ¢innost. ZaslizZil sa o rozsirenie
misii vo svete.

Pius VIII. vyjednaval so sultdnom v prospech Arménov. Podporoval
polnohospodarstvo a rozvoj posty ako stalej Statnej sluzby. Dal podnet na zavedenie
postovej sluzby vo Vatikane. Zomrel 30. novembra 1830. Pochovany bol v Bazilike
svatého Petra.

Lev XII. (1823 - 1829, pontifikat 5 rokov a priblizne 5 mesiacov)

Lev XIl., ob€ianskym menom Annibale della 3 ) )
Pocas konklave, z ktorého mal ako

Genga mal reformného ducha. Narodil sa v Genge papes vzist kardinal Annibale della

v Spoleto. Za papeza bol zvoleny 28. septembra Genga, koloval v Rime takyto odkaz:
1823 a intronizovany 5. oktobra. Jeho prvé "Chi vuol che I'ordine in tutto venga,
opatrenia potvrdzovali star( rimsku tradiciu, podla preghi che scelgasi il della Genga.” Kto
ktorej sa ma kazdy papez pridfzat zasady, ze nema chce, aby viadok poriadok, nech sa

o Y v . . . modli, aby bol zvoleny della Genga.
ist vo vSetkom v Slapajach predchodcu. Rezidenciu y y 9

prelozil z Kvirinalu (su¢asné sidlo talianskeho Ked Lev XII. zomrel, jeho neprajnici
prezidenta), kde bol mimochodom zvoleny, do hovorili: "Tu odpo&iva vo svojom i v
Vatikanu. Lev XII. bol prvym papezom, ktory si za nasom pokoji della Genga."
stale sidlo zvolil Vatikan a z Kvirinalu odisiel.

V roku 1825 oslavoval Lev XII. v poradi
dvadsiaty svéty rok osobitne slavnostne. Zo strachu pred revolucionarmi, ktori chceli
zjednotit Uzemie Talianska, dal kazdého rimskeho putnika prehliadnut aj preto, aby sa
uistil, ¢i pri sebe nema nepriatel'ské pamflety a nedovolené zbrane. Papez tvrdo
postupoval proti tajnému zvéazu Carbonari. Pustil sa aj do moralnej obnovy mesta Rim.
Co v8ak najviac vzbudilo nevélu ob&anov, bol povestny zakon "Cancelletti", ktory
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hostinskym za urc¢itych podmienok zakazoval predavat vino. Pre obmedzenie
nadmerného pozivania alkoholu medzi Rimanmi, dal zavesit na vchod kréiem "mriezky",
kde mali nadmerni konzumenti alkoholu zakazany vstup.

Politické a vojenské udalosti poslednych dvadsatpat rokov rozvratili celé
Struktury. Staci spomenut pribeh Francuzskej revollcie, presadzovanie jakobinskych
tendencii v Eurdpe, tlak Francuzska na Taliansko pri vytvarani Zaalpskej, Ligurske;j,
Neapolskej a Rimskej republiky, nasilné odvle¢enie papeza Pia VI. v roku 1799 a jeho
vaznenie vo Francuzsku. Zomrel 29. augusta v tom istom roku. Na pozadi tychto
udalosti l'ahko pochopime, Ze novy papez Piux VII. nemohol vyhlasil a slavit svaty rok.

Prva bula k Jubilejnému roku 1825 Quod hoc ineunte saeculo bola zverejnena 24.
maja 1824; 19. decembra sa konalo druhé vyhlasenie. Hospodarska, potravinova a
spolo¢enska situacia v Rime urcite nebola najlepsia, a preto sa objavili pocetné a
rozmanité namietky proti slaveniu tohto jubilejného roka. Lev XlI. bol v§ak neoblomny a
cell zodpovednost vzal na seba. Nariadil, aby sa vSetko pripravilo na otvorenie svétej
brany a v duchu tradicii ju otvoril v Bazilike svatého Petra v predvecer Vianoc v roku
1824. Nim povereni kardinali vykonali rovnaky ceremonial v ostatnych troch bazilikach.
Obrad, ktory sa mal konat v Bazilike svatého Pavla za hradbami, kvoli poziaru nahradili
obradom v chrame Santa Maria in Trastevere.

Putnikov zo vSetkych kutov sveta bolo okolo 380 000. Papez Lev XIl. dal
zrekonstruovat poZziarom zni¢enu Baziliku svatého Pavla. Pri poziari boli zni¢ené aj
mnohé fresky papezskej ikonografie. Papez potvrdil reholu jezuitov a z indexu stiahol
Galileove diela. Zomrel 10. februara 1829. Je pochovany v Bazilike svatého Petra.

Pius VII. (1800 - 1823, pontifikat 23 rokov a 5 mesiacov)

Francuzska revolucia sa vyraznym spésobom pricinila o to, Ze v zapadnej Eurdpe
sa zacali Sirit osvietenské myslienky. Tento proces sa rozvijal v nasledujucom
napoleonskom obdobi a zasiahol celd Eurdpu. Stary kontinent zmenil svoju tvar.

Novy papez, ob¢ianskym menom Luigi Barnaba Chiaramonti sa narodil v
Cesene 14. augusta 1742. Za papeza bol zvoleny v Benatkach 14. marca 1800 a o
sedem dni bol uvedeny na stole svatého Petra. Prijal meno Pius.

Pius VII., pévodne benediktin, sa v roku 1785 stal biskupom v Imole a bol
vymenovany za kardinala. Podla historikov bol tolerantny a reformne ladeny. S
Napoleonom (1804 - 1814) uzavrel v roku 1801 konkordat, ktory posilnil Cirkev vo
Francuzsku. Korunoval ho za cisara v Parizi za ponizujucich podmienok. V roku 1804,
ked'si ciséar v pritomnosti papeza sam poloZil na hlavu cisarsku korunu.

Jeho pontifikat bol poznac¢eny nedorozumeniami s Napoleonom, ktory v roku
1808 obsadil Rim a o rok neskoér dal papeza doviezt do Savony a potom do Francuzska.
Pius VII. sa mohol vratit do Ve¢ného mesta az v roku 1814. Skuto¢nost, Ze papez mal
odvahu ¢elit Napoleonovi, ktorého postihol cirkevnym trestom - exkomunikaciou, zatial
¢o uz vsetky vlady kontinentu pred nim kapitulovali, priniesli papezstvu velku prestiz.
Napriklad v roku 1819 napisal francuzsky filozof a vyslanec v Petersburgu knihu s
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nazvom Du Pape (Od papeza), v ktorej neomyliného papeza oznadil za zaruku poriadku a
stability vo svete. Statnym sekretarom Pia VII. bol zndmy kardinal Consalvi.

V tomto obdobi mozno vel'mi vyrazne
vidiet hnutie, ktoré je oznacované vyrazom

. . Kratko pre korunovaciou Napoleona sa
ultramontanizmus (lat. ultra montes - za Alpami), P P

papez dozvedel, Ze manzelstvo budiceho

ktoré vyzdvihovalo papezsku autoritu a cisara s Jozefinou nie e cirkevne
neobmedzenu moc papeza vodi Statu. Hnutie uzatvorené. Papez odmietol korunovaciu
sa takto postavilo proti liberalnym hnutiam slovami: "0, dcéra, v akom
(galikanizmu, jansenizmu, jozefinizmu, polutovaniahodnom stave Zijete... Naco

by vam bola koruna, ked vasmu spojeniu
chyba pozehnanie nebies?" Nahnevany
Napoleon nakoniec ustlpil a o polnoci
pred korunovéciou sa dal zosobasit

febronianizmu a inym).
Papez 7. augusta 1814 bulou Sollecitudo
animarum obnovil rehol'u jezuitov. Schvalil a

zaviedol bielo-ZItu papezsku vlajku. Vo Vatikane strykom - kardinalom Feschom.
zalozil lapidarium, vysledok trpezlivej prace Na vrchole svojej moci sa Napoleon
Gaetana Mariniho, a mizeum Chiaramonti. Dal jedného dna odvazil povedat svojmu

zriadit aj Vatikansku galériu, ktord je vdaka zajatcovi Piovi VII.: "Svdtost, rimska
cirkev si vystaci aj bez vas." Nato mu

svojim zbierkam jednou z najbohatsich vo . N _

o ) papez bez mihnutia brvou odpovedal:
svete. V roku 1804 potvrdil erigovanie "Rovnako, ako si méze Franctizsko
Kosického biskupstva. Zomrel 20. augusta vystagit bez vasej cisarskej vysosti."
1823. Pochovany bol v Bazilike svatého Petra.

Advent

Advent je z latinského slova adventus a znamena prichod. Adventom sa zacina
novy cirkevny rok, v ktorom Cirkev znova prechadza tajomstvami Pana a preziva cely
Zivot svojo bozského Zenicha. Advent ndm pripomina tych 4000 biblickych rokov, po&as
ktorych celé l'udské pokolenie o¢akavalo Adamovi a Eve a patriarchom prislibeného a
prorokmi predpovedaného Mesiasa: "Povedzte dcére Siona: Hla, prichadza tvoja
spasa" (Iz 62, 11). "Hla, vas Boh... sam pride a spasi vas" (Iz 35, 4). Preto kazdy krestan
dakuje v Adventnom obdobi bozskému Vykupitel'ovi, Ze pre nés a pre nasu spasu
zostupil z nebies do Zivota Panny Marie a z nej sa narodil. Aj ty ho pros, aby zostupil aj
do tvojho srdca a posvatil ta. Nevynechaj viano¢nu svatu spoved a CastejSie prijimaj
Kristovo Telo, hoci ti to Cirkev pod hriechom neprikazuje, ako je to na Velku noc.

ADVENTNE OBDOBIE 2025 (Novus Ordo, rok A, cyklus II.)
1. adventna nedel'a: 30.11.
2. adventna nedela: 7.12.

3. adventna nedel'a (Nedel'a Gaudete): 14.12.
4. adventna nedela: 21.12.
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Mysli na druhy, slavny Jezisov prichod:

« ked uz nepride ako slabé, biedne dieta v podobe sluhu;

« ani skryty pod podobami chleba a vina, kde denne spritomriuje na oltari svoju obetu
na krizi;

- ale pride v oblakoch s velkou mocou a slavou obklopeny anjelmi ako sudca zivych i
mrtvych;

« spravodlivi pojdu do vec¢ného Zivota a bezboZni do ve¢ného trapenia;

Predstav si strach toho dfia a iste sa uchranis od mnohych hriechov. Pripravuje sa uz

teraz, aby si mohol s radostou uvitat prichadzajuceho Pana.

Adventné obdobie ma dvojaky vyznam:

« je Gasom pripravy na slavnost Narodenia Pana, v ktorom sa pripomina prvy prichod
Bozieho Syna medzi l'udi;

* je to Cas, v ktorom sa touto pripomienkou zameriava ludska mysel' na o¢akavanie
druhého Kristovho prichodu na konci vekov;

Adventné obdobie je ¢asom nabozného a radostného ocakavania. Zacina sa
prvymi veSperami nedele, ktora pripada na 30. november alebo mu je najbliziSa, a kondi
sa pred prvymi veSperami Narodenia Pana. V Adventnom obdobi su Styri adventné
nedele.

Adventné obdobie sa deli na dve ¢asti:

« prva Cast je od Prvej adventnej nedele do 16. decembra vratane. Je to obdobie
zamerané viac na eschatoldgiu - druhy Kristov prichod;

« druha Cast je od 17. do 24. decembra. Je to blizka priprava na slavnost Narodenia
Pana. V omsi je osobitna prefacia.

Spolu s Pannou Mariou, ktora v nevyslovnej laske nosila pod srdcom Bozie dieta,
a so svatym Janom Krstitelom, ktory ohlasoval jeho prichod, pripravujeme sa na blizky
prichod Pana Jezisa.

Stvrta adventna nedela je silne poznagena marianskymi motivmi. V liturgii hodin
na vespery su osobitné antifony.

V adventnych nedeliach sa nespieva Gldria, farba je fialova. V prvom tyzdni su
zimné kantrové dni. Ked je svata omsa z férie, liturgicka farba je fialova. Ak je zo
spomienky, sviatku alebo slavnosti, farba zodpoveda sviatku.

Roratna omsa je omsa o Panne Marii v advente. M6ze vSak byt len do 16.
decembra vratane.

V Adventnom obdobi je sviatok Neposkvrnené Pocatie Panny Marie. Pripada
na 8. december a je to prikazany sviatok. Pred tymto sviatkom sa odporuc¢a devéatdriova
poboznost.

Dalej sa odporiéa od 15. decembra konat sikromni poboznost Kto d4
pristresSie Svétej Rodine.

Na Tretiu adventnu nedelu sa moze pouzit ruzové rucho.

Od 17. decembra su privilegované férie. Nemoze byt svata omsa zo spomienky.
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V sobotu pred Prvou adventnou nedel'ou otec alebo matka upozorni rodinu na
nastavajuci advent, na novy cirkevny rok, vSetci sa pomodlia Anjel Pana a zaspievaju
niektoru adventnu piesen.

Ak je nejaka poboznost v kostole v sobotu vecer alebo potom v nedelu, treba si
dat pozehnat adventny veniec. Pri nom sa po cely advent vo vecernych hodinach
zhromazdi cela rodina a konaju si nejaki poboznost:

* Cast radostného ruzenca

* Citanie zo Svatého pisma -

- ¢itanie z inych nabozZenskych knih, DOBRE ﬂ@(vm
gasopisov, Naboznych vylevov SKUTT

- novéna pred Narodenim Pana

+ sukromne konat poboznost Kto da
pristresie Svétej Rodine alebo
Betlehemsku cestu -

- deti mézu znacit na nakresleny wmoed S
stromcek dobré skutky: ucast na '
svutej omsi napriklad sviecockou, ranné
modlitby hviezdi¢kou, vecerné modlitby
saldnkou, sebapremahanie jablckom

Tradiéné svaté omSe v Advente (nedel'a, sviatok)
Prva adventna nedel'a - Dominica I. Adventus. (Stacia vo
Velkom chrame Panny Marie, rucho fialové)

Pociatocna priprava na prichod Vykupitela. S Matkou Kristovou zaciname advent
(Stacia). Je predobrazom Cirkvi, Nevesty Kristovej, ktora tuZzobne obracia zrak k
nebesiam, odkial' oCakava Krista (Introit, gradual, all., ofertorium), hlada cestu, po ktorej
ma prist Spasitel' a po ktorej mu bude méct prist' v ustrety. Tato cesta je pravy krestansky
Zivot: skutky svetla, boj so zbrariami svetla a zavrhnutie hriesneho Zivota. Prestava noc
pohanstva, svita deri krestanstva. Zuctujme konecne so vsetkym, co je v nas eSte
pohanského a Zime Zivotom pravého krestana (lekcia). Aj Zivot Cloveka a ludstva je
adventom, pripravou na stretnutie sa s Kristom (evanjelium). V dnesnej obete ideme v
ustrety Kristovi, ktorého prijimame s BoZstvom a ludskou prirodzenostou (komunia).

Introit (Z 25,1-3;4) - Lekcia (Rim 13,11-14) - Gradual (Z 25,3-4; Z 85,8) -
Evanjelium (Lk 21,25-33) - Ofertérium (Z 25,1-3) - Komuinia (Z 84,13)
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Druha adventna nedel'a - Dominica Il. Adventus. (Stacia u
Svéteho Kriza v Jeruzaleme, rucho fialové)

Jeruzalem (Cirkev) Caka svojho Kréla. V duchu putujeme do Jeruzalema, ktory Zije
v znameni priprav na prichod kralov. OcCistuju a ozdobuju ulice, napravaju cesty, straZze na
hradbach bedlivo pozoruju okolie, Ci sa esSte neblizi. Bazilika svdtého Kriza v Rime
odpradavna sa nazyvala Jeruzalemom. Preto v duchu sem prichadzame slavit
najsvétejsiu obetu a s novozakonnym Jeruzalemom, to jest Cirkvou svétou, pripravovat
sa na prichod Krala JeZisa Krista (introit, graduél, all., komunia). Kral' uz vysiela k nam
svojho posla svétého Jana Krstitela, aby mu pripravil cestu meadzi svojich (evanjelium,).

Introit (Iz 30,30) - Lekcia (Rim 15,4-13) - Gradual (Z 50,2-3; Z 122,1) - Evanjelium
(Mt 11,2-10) - Ofertérium (Z 85,7-8) - Komunia (Bar 5,5; Bar 4,36)

8. december - sviatok Neposkvrneného Pocatia Panny Marie
[In Conceptione Immaculata Beatae Mariae Virginis, richo biele]

Celéa krasna si, Maria! Tento sviatok oslavuje vierou¢ny ¢lanok Cirkvi, ze Matka
BozZia od provopocdiatku Zivota nebola dotknuta dedi¢nym hriechom, Ze pozivala plnost
milosti. Pociatky tohto sviatku siahaju na Vychode az do 6. - 7. storocia a na Zapade do
9. storocia. Sixtus IV. zaviedol ho v Rime od roku 1477 a Kliment IX. rozsiril ho pre cell
Cirkev (1708). Piux IX. z prilezitosti vyhlasenia dogmy o Neposkvrnenom Pocati 8.
decembra 1854 povysil ho do radu povinnych sviatkov a Lev XlII. dal mu dnesnu
hodnost. Tento sviatok pévodne nesuvisel s adventom. Narodenie blahoslavenej Panny
Marie oslavuje Cirkev 8. septembra, teda devat mesiacov predtym slavi pocatie Matky
Spasitel'ovej. Takto suvisi napriklad aj Zvestovanie Panny Marie (25. marec) s Narodenim
Pana (25. december). Sviatok Neposkvrneného Pocatia sa velmi vhodne zaraduje do
doby adventnej, ktora ma charakter mariansky. Svata omsa vo vsetkych vlastnych
textoch prizvukuje mimoriadne omilostenie Matky Spasitelovej. Hned v Uvode pocujeme
dakovnu piesen Mariinu za tolké vyznacenie (introit). Neposkvrnené pocatie je ovocim
vykupenia, ale aj pripravou vhodného pribytku pre vtelené Slovo Bozie (oracia). Boh
vyvolil od ve¢nosti Matku pre svojho Syna, preto Cirkev priliehavo prenasa zmysel
¢itania z knihy Mudrosti na osobu Matky Bozej (lekcia). Evanjelium nam zvestuje
pozdrav, ktory posiela sam Boh skrze anjela Gabriela Panne nazaretskej. Ked sa v tejto
svatej omsi pripravujeme na prichod Spasitel'ov, citime, ze medzi nami je Jeho Matka, s
Nou koné&ime tdto pripravu a Ju pozdravujeme v svojom kruhu (ofertérium). Navsteva
Kristova znamena aj navstevu Jeho Matky u nas. Prezivame ju a pri prijimani Tela
Kristovho, zrodeného z najCistejSej Panny, citime, Ze aj "nam ucinil velké veci" Pan
(komunia).

Introit (Iz 61,10; Z 30,2) - Lekcia (Rim 15,4-13) - Gradual (Z 50,2-3; Z 122,1) -
Evanjelium (Mt 11,2-10) - Ofertdrium (Z 85,7-8) - Komunia (Bar 5,5; Bar 4,36)
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Tretia adventna nedel'a - Dominica Ill. Adventus. (Stacia u
Svétého Petra, rucho ruzove alebo fialové)

Pan je blizko. Preto sa radujeme (introit, ep.). Nasa radost je este vacsia, lebo si
uvedomujeme, Ze v tejto svétej omsi Kristus je skuto¢ne medzi nami (evanjelium).
Radostny charakter dnesnej omsovej liturgie prizvukujeme aj tym, Ze podla rubrik oltar
ozdobimi kvetmi, diakon sa oblecie do "rucha radosti" Cize do dalmatiky a subdiakon do
tunicely, cela omsa sa hra na organe a celebrant mézZe mat ruzové rucho.

Introit (Flp 4,4-6; Z 85,2) - Lekcia (Flp 4,4-7) - Gradudl (Z 80,2-3) - Evanjelium
(Jn 1,19-28) - Ofertérium (Z 85,2-3) - Komunia (Iz 35,4)

Stvrta adventna nedel'a - Dominica IV. Adventus. (Stacia u
dvanastich svatych apostolovy, rucho fialové)

Prichadza Spasitel, tuZzobne Ho ocakavame. V tuto nedelu vcas rano kantrova
vigilia skondila sa svétou omsou, veriaci sa rozisli odpodinut si. Stvrtd nedela nemala
poévodne viastnu omsu, lebo omsa za rana slavena patrila ku vigilii kantrového tyzdria.
Ked'liturgiu kantrovej vigilie preloZili na sobotu, najskbr na cas vecerny (post Nonam,
teda po 15. hodine), a neskér, ako ju dnes mame, na hodiny predpoludriajsie, nedela by
bola ostala bez oms3e. Pre tuto zmenu dostala Stvrta nedela adventna osobitnu omsu a
bol ustaleny aj Staciovy chramu u dvanastich svétych apostolov.

Svéta omsa je akoby zhrnutim myslienok predchadzajucich kantrovych dni. Spevy
Su zo stredy, podobne i lekcia, evanjelium zo soboty. Tymto nadobuda zvlastny charakter
mariansky, ¢o sa velmi dobre hodi v adventnych ¢asoch. Prichod Spasitelov je uz celkom
blizko, a preto aj nasa tuzba po riom osobitne nadobuda osobitné vystupriovanie;
stupriuje sa i nasa pritulnost k Matke BoZej (lekcia, introit, komunia), ktora nam
sprostredkuje tento nebesky dar.

Introit (Iz 45,8; Z 19,2) - Lekcia (1 Kor 4,1-5) - Gradudl (Z 145,18:21) - Evanjelium
(Lk 3,1-6) - Ofertorium (Lk 1,28) - Komunia (Iz 7,14)

Roraty (liturgicka omsa Rorate, farba biela)

V minulosti bol vel'mi rozsireny zvyk slavit roraty ¢ize svati omsu pred svitanim.
Nou sa naznagovalo smutné poloZenie ludského pokolenia, ktoré krac¢alo v tme, kym mu
narodenim Krista neprislo pIné svetlo BoZieho zjavenia a blaziva nadej na blizke
vykUpenie.

Slovo rorate je zaciatok antifony Rorate, caeli, desuper Cize Roste nebesia, z
vysosti. Touto antifonou sa zacinala votivna om$a na pocest Panny Marie v advente.
Slavila sa v bielej farbe po cely advent.
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Svéatou omsou Rorate sa Cirkev obnovuje v tuzbe, s ktorou praotcovia o¢akavali
prichod Spasitel'a. Aj teraz je tato oms$a medzi spoloénymi oms$ami preblahoslavene;j
Panny Marie a ak by si ju veriaci velmi priali, khaz ju méze slizit na Usvite dna. Teraz su
osobitné &itania na kazdy den, ktoré treba brat. Tato votivha omsa by sa v8ak mohla
slavit iba do 16. decembra vratane. Okrem toho su este tri omSové formulare o Panne
Marii na Adventné obdobie v Zbierke omsi o Panne Marii. Knaz z opravnenych dévodov
ich méze brat aj pri veCernej omsi, takisto len do 16. decembra. Roraty mozno konat aj
tak, Ze sa berie omsSa z dna, pred ktorou sa spieva Anjel Pana a antifona Rorate.

Sukromna modiitba k Panne Marii pred roratmi: Bud'pozdravena. blahoslavena
Panna Maria, Ze si sama jedina mohla po¢at mocou Ducha Svétého BozZieho Syna
a nosit ho devéat mesiacov vo svojom panenskom Zivote; prosime Ta, prihovor sa za
nas u Jezisa, pozehnaného plodu Tvojho zivota, a vypros nam od Neho, aby nas
urobil u¢astnymi na svojej slave Ten, ktory prijal na seba nasu prirodzenost a stal
sa nasSim bratom, a aby nam v tomto Zivote udel'oval poZzehnanie vo vsetkych
nasich podujatiach, aby sme mu mohli vzdavat vdaky za jeho dobrodenia. Amen.

Maria nas nepritahuje len k sebe. Ona nas privadza ku Kristovi, obaja k Otcovi, od
ktorého prijala skrze anjela posolstvo, Zze bude matkou Jeho Syna. Maria je najvyssi vzor
stvorenia v milosti, vzor vernej dusSe. Pred omSou sa spieva pocas zvonenia zvonov
Anjel Pana. Potom antiféna (po latinsky):

Rorate, coeli, desuper
et nubes pluant iustum:
asperiatur terra, et germinet
Salvatorem.
Bernedixisti, Domine, terram tuam:
avertisti captivitatem Jacob.
Gloria Patri et Filio et Spiritui Sancto.
Sicut erat in principo et nunc et semper et in saecula saeculorum. Amen.
Rorate.

Antifona na vstup (Iz 45,8; Lk 1,30-32): Nebesia, roste z vysosti a z oblakov
nech k nam zostupi Spravodlivy! Otvor sa, zem, a zrod Spasitela! / Anjel povedal
Panne Marii: Nasla si milost u Boha. Pocnes a porodis syna a bude sa volat Synom
Najvyssieho.

Kolekta: VVSemohuci BoZe, od vecnosti si rozhodol, aby Tvoj Syn pri anjelovom
zvestovani prijal telo z lona preblahoslavenej Panny Marie, vyznavame, Ze Ona je
skutoénou BoZou Rodiékou, a pokorne Ta prosime, dopraj ném énostne Zit pod Jej
materskou ochranou. Skrze nasho Pana.
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Nad obetnymi darmi: Vsemohtci BoZe, Tvoj Duch Svéity, tkory svojou mocou
zatbnil Pannu Mariu, aby sa stala Matkou Tvojho Syna, nech posvéti obetné dary,
pripravené na Tvojom oltari. Skrze Krista, nasho Pana. Amen.

Prefacia marianska I. (O materstve preblahoslavenej Panny Marie) alebo Il. (Cirkev
oslavuje Pana Boha slovami Panny Marie)

Antifona na prijimanie (Iz 7,14): Hl'a, panna pocne a porodi syna a da mu
meno Emanuel.

Po prijimani: Pane a BoZe nas, sviatost, ktort sme prijali, nech nam je stalym
dbkazom Tvojej milosrdnej lasky, a ked's uprimnym srdcom uctievame panensku Matku
Tvojho Syna, prosime Ta o milost, aby nés Jeho vtelenie priviedlo k spase. Lebo On Zjje a
kraluje na veky vekov. Amen.

Antiféna na konci votivhej omse Rorate
Ecce, Dominus veniet, (Hla, pride Pan)
et omnes sancti eius cum eo; (a s nim vsetci jeho svétr;)
et erit in die illa lux magna, (a v ten deri bude velké svetlo,)
aleluja. (aleluja.)

Stedry veéer v rodine

Pred vecerou si zaspievajte Tichil noc (JKS 88) alebo sa pomodlite 3x Zdravas'
Maria, pripadne Otc¢e nas, Zdravas' Maria a Slava Otcu (bezna modlitba pred a po
Stedrej a vianoCnej vecCeri v mojej rodine).

MozZete vyjadrit svoje prosby a Zelania malému Jeziskovi, €i precitat listy, ktoré ste
pisali JeziSkovi. Uz ¢oskoro po viano¢nej Stedrej veceri uvidite, ¢i vam JeziSko priniesol,
Co ste si ziadali a o €o prosili.

Mozete si precitat aj zo Svatého pisma - Evanjelium svétého Lukasa 2, 1 - 14.

Ako prvé jedlo byva viano¢na oblatka s medom; nezabudnite si urobit krizik na
¢elo s medom, mozno aj vzajomne ¢lenovia rodiny.

Stedru vederu jedzte striedmo (cely def by mal byt pdst od jedla, malé deti sa
mozu najest), Stedra vecera by mala byt bezmasita, ale nie vSetky kraje Slovenska to
dodrziavaju.

Mobzete sa pomodlit aj kratku modlitbu: PoZehnaj, BozZe, nas i tieto dary, ktoré z
Tvojej Stedrosti budeme pozivat. Skrze Krista, nasho Pana. Amen.

Nech nas vsetkych napliria vianoéna radost a pokoj,
ktory nam prinieslo narodenie Bozieho dietata.
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Tradi¢né svaté omse vo Viano¢nom obdobi

Sviatok Narodenia nasho Pana Jezisa Krista (prva omsa
vianocna) - In Nativitate Domini I. (v noci, omSa anjelska, rucho
biele); 25. december

Kristus sa nam narodil z Marie Panny ako Clovek, vitame ho s anjelmi. NaSe slovo
"utieren”, latinsky "matutinum®, znamena verejnu no¢nu modlitbu v Cirkvi, ktord pévodne
veriaci spolu s duchovenstvom vykonavali v noénom case okolo polnoci. Niektoré rehole,
ako kartuziani, podrzZali si tuto obycaj dodnes. Vseobecne sa nocné matutinum zachovalo
len na Vianoce pred polnocnou omsou. Tak ho vykonavaju kapituly v biskupskych
kostoloch. Nasa utiereri je teda omSa, sluZena bezprostredne po skonceni matutina.
Hlavna omsa krestanstva o polnoci sa celebruje vo velkom chrame Panny Marie v Rime,
v kaplnke zvanej "ad Praesepe", pri jaslickach. Relikvie jasliciek boli pévodne pod
oltarom tejto kaplnky (dnes su pod hlavnym oltarom). V duchu aj my putujeme do tohto
rimskeho kostola na polnocnu omsu, on, ale i nas domaci chram je nasim Betlehemom.
Vonku je tma, znak pohanstva. Kostol, oZiareny v tejto tme, znamena svetlo, ktoré nam
priniesol Spasitel. Tuto myslienku obsahuje aj oracia. Z Otcovho lona zostupuje Syn BoZi
ako Svetlo zo Svetla (introit), spev glorie pocujeme ako by z ust anjelskych, citime sa
synmi svetla (lekcia) a na evanjelium diakon, zastupujuci anjela, zvestuje nam radostnu
zvest. Ze sa ndm dnes narodil Spasitel. Citime sa, ako by sme pri Jaslickach
betlehemskych zastupovali anjelov, ktori prvi poklonili sa narodenému Synu BoZiemu. Na
ofertorium mu pripravujeme jaslicky (oltar) a plienocky, do ktorych ho Matka-Cirkev
zavinie (chlieb a vino). Pri svdtom prijimani smieme ho uzavriet do svojho narucia.

Introit (Z 2, 7 - 1) - Lekcia (Tit 2, 11 - 15) - Gradual (Z 110, 3; 1; Z 2, 7) - Evanjelium (Lk
2, 1 - 14) - Ofertorium (Z 96, 11; 13) - Komunia (Z 110, 3)

Sviatok Narodenia nasho Pana Jezisa Krista (druha omsa
vianovc"né) - In Nativitate Domini Il. (na usvite, omSa pastierska,
Stacia u svétej Anastazie, rucho biele); 25. december

Vyslo Sinko spravodlivosti, vitame ho s pastiermi. BliZi sa rano. Ked'pastieri poculi
radostnu zvest o narodeni Spasitela, nepochybovali, ale s radostou sa ponahlali do
betlehemskej mastalky poklonit sa mu. A naozaj nasli Dietatko s Matkou a Pestunom.

Na vychode sa zjavuju prvé zore; naznacuju svitanie vianocného dria. Narodenim
Kristovym svietlo ono aj v noci pohanstva, preto nam tato svdta omsa v mnohom
pripomina svetlo Kristovo (introit, gradual). Skoro vsetky omsové spevy st zo Zalmu 92,
ktory rozvadza myslienka nadprirodzeného svetla. Kym svéty Pavol uvaZuje nad darom
Bozieho synovstva, ktoré nam priniesol narodeny Spasitel, svéty Lukas opisuje prichod a
poklonu betlehenskych pastierov. V tejto svétej omsi sa Uplne vZivame do postoja
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pastierov, v ich osobe pripravujeme oltar a obetné dary; vitame Spasitela, ked' prichadza
na premenenie a pri svdtom prijimani uzavierame ho do narucia.

Pévodne v Rime na 25. december pripadol sviatok svétej Anastazie, mucenice,
ktora zomrela na zacCiatku 4. storocCia v juhopandnskom meste Sirmiu. KedZe jej relikvie
poZivali velku uctu v Carihrade, grécki cisarski uradnici rozsirili jej uctu aj v Rime a na
upéti Palatina v jej kostole prave dnes vcas rano slavili vyrocCie jej mucenickej smrti. Po
polnocnej omsi veriaci sa ponéhlali do chrému svétej Anastézie. Casom aj tato omsa
nadobudla vianocny raz, ale zostala v nej spomienka svétej Anastazie.

Introit (Iz 9, 2; 6; Z 93, 1) - Lekcia (Tit 3, 4 - 7) - Gradual (Z 118, 26 - 27; 23; Z 93, 1) -
Evanjelium (Lk 2, 15 - 20) - Ofertérium (Z 93, 1 - 2) - Komunia (Zach 9, 9)

Sviatok Narodenia nasho Pana Jezisa Krista (tretia omsa
vianocna) - In Nativitate Domini lll. (za dna, oms$a veriacich,
rucho biele); 25. december

Slovo sa Telom stalo a prebyvalo medzi nami. Tretia omsa je hlavhou omsou
sviatku Narodenia Pana. Oslavujeme v nej tajomstvo vtelenia Syna BoZieho. Narodeny
Syn Otcov stoji pred nami v celej svojej BoZskej slave. Hoci chudoba panuje okolo
betlehemskych jasiel, ten, ktory v nich leZi, je pravym Synom BoZim od vecnosti. Najmé
lekcia a evanjelium velebnym hlasom oznamuju tuto hodnost dietata betlehemského.
Omsove piesne (introit, gradual, ofertérium) oslavuju kralovsku hodnost Kristovu. Tu sa
nam jaslicky menia na kralovsky tron a mastal' na palac. Citime sa dvoranmi nebeského
Krala. Stal sa nam podobny, aby nas mohol ucinit synmi BoZimi. Aj my sme sa narodili z
Boha v zmysle nadprirodzenom, a teda sme bratmi Kristovymi. V tejto obete sme uzreli
jeho slavu (evanjelium); ucastni sme na nej najmé vo svétom prijimani, kde nadobudame
pravo na nebesku slavu (kompletorium). Tuto omsu rimski krestania slavievali pri hrobe
knieZata apostolov a zastupcu Krista na zemi, svatého Petra; avsak od 12. storocia pre
vojnové nebezpecenstva, ktoré hrozili za hradbami Rima, preloZili ju tieZ do velkej baziliky
Panny Matrie (S. Maria
mayjor).

Prikazané sviatky (iicast na celej svatej omsi):
[ kazda nedela + sviatky ]

(1.1.) Sviatok Obrezania Pana, Panny Marie
Introit (1z9, 6; Z 98, 1) - Bohorodicky;

.. _ (6.1) Traja krali;
Lekcia (Z/d/Hvebr 1,1 (40. den po Vel'konocnej nedeli) Nanebovtupenie Pana;
12) - Gradual (£ 98, 3; 2) - (Stvrtok po sviatku Najsvatejsej Trojice) Sviatok BozZieho
Evanjelium (Jn 1, 1 - 14) - 29.6) Svétyh P ;I'ela; P o)

- Y . .6.) Svétych Petra a Pavla, apostolov;

Ofertérium (£ 89, 12; 15) (15.8.) Nanebovzatie Panny Marie;

- Komunia (Z 98, 3) (posledna nedel'a v oktobri, novus ordo: pred 1. adventnou
nedel'ou) Pana JezZiSa Krista Krala;
(1.11.) VSetkych sviétych;
(8.12.) Neposkvrnené Pocatie Panny Matrie;
(25.12.) Narodenie Jezisa Krista;
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Svéteho Stefana, prveho mucenika - S. Stephani, protomartyris
(Stacia u svéatého Stefana na Caeliu, rucho ¢ervené), 26.
december

Kristus je kralom mucenikov, nasledujme Ho. Tri sviatky po Vianociach su starsie
nezZ samotné Vianoce, ale daju sa zladit s myslienkou vianocnou.

Tvoria akusi vianocnu vyzdobu Kralovi. Tu oslavovanych svétych krestania
menovali "sprievodom Bardnkovym". Svéty Stefan je vzorom mudenictva, svéty Jan
panenstva, svété Neviniatka aj mucenictva aj Cistoty. Su to tri najvacsie idealy prvych
krestanov: mucenictvo, panenstvo a panenstvo spojené s mucenictvom.

Po najdeni ostatkov svétého Stefana preniesli ich do Rima a uloZili do hrobu
svétého Vavrinca. Sucasne vzniklo niekolko kostolov na Cest svédtého diakona a prvého
mucenika medzi nimi aj kostol na vrchu Caeliu, ktory bol pévodne pohanskym chramom.
Meno "Stefanos" znamena korunovany. Svéty diakon zostal verny svojmu menu, lebo
obsiahol mucenicku korunu.

V omSovych spevoch nam vSade zaznieva hlas trpiaceho mucenika. Sme
svedkami obety mucenika (lekcia), ktory dnes tieZ obetuje svoj Zivot s obetou Kristovou.
Pripéjame sa ako pritomni tym, Ze ponukame svoju ochotu dat vetko za Krista. Udelom
posla Bozieho je mucenictvo (evanjelium), a preto kazdy krestan ma byt nari pripraveny.

Introit (Z 118, 23, 86 a 23) - Lekcia (Sk 6, 8 - 10; 7, 54 - 59) - Gradudl (7 118, 23 a 86, 6,
5) - Evanjelium (Mt 23, 34 - 39) - Ofertérium (Sk 6, 5; 7, 59) - Komunia (Sk 7, 55, 58, 59)

Nedel'a v oktave Narodenia Pana - Dominica Infra Octavam
Nativitatis (rucho biele)

Podivuhodna vymena. Kristus - Syn Cloveka, my synmi BoZimi. Ofertorium ho
predstavuje ako Boha, komunia ako Cloveka. Cirkev pokracuje v oslave Vianoc. Obdivuje
tichost noci vianocnej a porovnava ju s tou, ked'anjel Panov zostupil z neba, vyslobodil
Zidov z otroctva egyptského (introit). Kristus tym, Ze sa narodil ako clovek, urobil nas
dietkami bozimi (lekcia); uz predvidame jeho krvavu obetu (evanjelium). Tu sa
vykrystalizovala zakladna myslienka Vianoc: Syn BoZi ¢lovekom, my synmi BoZimi
(admirabile commercium, podivna vymena).

Introit (Mud 18, 14 - 15; Z 93, 1) - Lekcia (Gal 4, 1 - 7) - Gradudl (Z 45, 3; 2; Z 93, 1) -
Evanjelium (Lk 2, 33 - 40) - Ofertérium (Z 93, 1 - 2) - Komunia (Mt 2, 20)

Ak mas v sebe sviétu bezostysnost, nebude ta znepokojovat, "¢o povedali" alebo "co
povedia" l'udia. Clovek, hoci aj uslachtily, ktory je ochotny robit ustupky, odsudil by
JeZisa znova na smrt. (svaty Josemaria Escriva de Balaguer)
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Sviatok Obrezania Pana (oktava narodenia) - In Octava
Nativitatis Domini (rucho biele), 1. januar

Matka a Syn prinasaju prvu obetu, chceme Zit podla ich obetavého ducha. Podla
Starého zakona kaZdy chlapec 6smy deri po narodeni vélenil sa obriezkou do vyvoleného
naroda. Bohoclovek, ako zakonodarca, nepodliehal Zakonu,; predsa sa mu podrobil, aby
nam ukazal priklad poniZzenosti, poslusnosti a obetavosti a priniesol prvu obetu krvi za
nas. Pri obriezke sa urcilo meno. Syn BoZi ako ¢lovek dostava meno "nad vsetky mena",
meno JeZis, ¢o znamena Boha Spasitela. Dnesny deri je aj sviatkom Matky BoZej, Jej
blahoZeldme a s Nou spolucitime. Ludia si blahoZelaju v prvy deri nového roku, ale
omsova liturgia neberie ohlad na tuto okolnost. Omsa prebera najviac Ciastok z tretej
omse vianocnej.

Introit (2 9, 6; 2 98, 1) - Lekcia (Tit 2, 11 - 15) - Gradual (Z 98, 3, 4; 2; Hebr 1, 1 - 2) -
Evanjelium (Lk 2, 21) - Ofertérium (Z 89, 12 15) - Komunia (Z 98, 3)

Sviatok NajsvétejsSieho mena JeZiSovho - Dominica Infra
Octavam Nativitatis (rucho biele, slavi sa v nedelu medzi 1. a 6.
januarom; ak takej niet, vtedy vzdy 2. januara)

JeZis - nas Spasitel' a Vykupitel; vykupeni ho pozdravuju. Texty svétej omse
rozvadzaju myslienku velkosti Mena JezZiSovho, ktoré "je nad vsetky mena" (introit, lekcia),
jeho vyznam ako Spasitela (oracia), BoZsky pdvod (evanjelium) a vyslovuju mu chvalu
(ofertorium, komunia). Meno JeZis je nam menom najsvétejsSim "lebo nie je dané ludom
pod nebom iné meno, v ktorom mame byt spaseni (lekcia). Pravom hovori svéty Bernard
(v 2. nokturne dnesného sviatku): "Tvoje meno je vyliaty olej. Olej totiz svieti, Zivi a lieci.
OZivuje oheri, Zivi telo, ulavuje bolest: je teda svetlom, pokrmom a liekom. Ci nds Boh
nepovolal pri svetle tohto mena ku svojej obdivuhodnej jasnosti? Meno JeZis je nielen
svetlom, ale aj pokrmom. Ci sa neposilnis tolko réz, kolko mysli§ nari? A suchy je kaZdy
pokrm duse, ak sa nepoleje tymto olejom; bez chuti je, ak sa neposype touto solou. Ked
pises, nepaci sa mi, ak tam necitam JeZisa. Ked dokazujes nieco alebo prednasas,
nepasi sa mi, ak nezaznieva Jezis. JeZis je med ustam, piesen usiam, radost srdcu."

Introit (Flp 10, 2 - 11; Z 8, 2) - Lekcia (Sk 4, 8 - 12) - Gradual (Z 106, 47; Iz 63, 16; Z
145, 21) - Evanjelium (Lk 2, 21) - Ofertérium (Z 86, 12; 5) - Komunia (Z 86, 9 - 10)

Ustupdéivost je neklamnym znakom toho, Ze élovek nezije v pravde. Ked'sa

ustupuje vo veciach idealu, cti alebo viery, potom nemame ideal, ani ¢est, ani vieru.
(svaty Josemaria Escriva de Balaguer)
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Sviatok Zjavenia Pana - Traja krale - In Epiphania Domini
(rucho biele), 6. januar

Kristus Kral prichadza v slave, klaniame sa mu s kralmi (1. tajomstvo). Na Vianoce
sa nam Pan JeZis zjavil ako Clovek; videli sme Krala v richu Zobraka. Dnes ho vidime v
Jeho Kralovsko-BoZskej slave. Krali tohto sveta padaju pred Nim do prachu zeme. Tento
sviatok obsahuje viastne tri tajomstva, v ktorych sa najviac prejavuje BoZstvo JeZisa
Krista: 1. tajomstvo: poklona Kralov od Vychodu; 2. tajomstvo: Kristov krst v Jordane; 3.
tajomstvo: prvy zazrak Kristov na svadbe v Kane Galilejskej.

Cirkev na Vlychode slavievala uz v 3. storocCi tento sviatok na pamiatku narodenia
Krista. Na konci 4. storocCia sviatok Zjavenia prevzal aj Zapad, ale s prevaznym obsahom
prvého mystéria, to jest poklony Kralov od Vychodu. Na Vychode nadobudlo prevahu
druhé tajomstvo (krst Kristov), a preto v tento den udelovali slavnostne sviatost svédtého
krstu. Ako vlastny sviatok Narodenia vychodni krestania prevzali Vianoce. Inak na krst
Kristov paméta Cirkev v deri oktavy Zjavenia a jeho prvy zazrak si pripomina na 2. nedelu
po Zjaveni Pana.

Najvéacsie sviatky slavievali rimski krestania v bazilike svatého Petra (pévodne aj
tretiu vianocnu omsu). Kral kralov sa nam zjavuje v dome hlavného pastiera tvojho stada.

Celebrant s asistenciou prichadza do svétyne. Je to obraz prichodu Krista Krala
(introit). Sidlom Krala je Jeruzalem (Cirkev), sem sa hrnu narody zo vsetkych stran sveta
(lekcia). Gradual ako ozvena lekcie, zachycuje posledné slova Izaiasovho proroctva.
Aleluja s verSom nas vedie k evanjeliu a uz uvadza slova mudrcov, hladajucich
novonarodeného Krala. Co lekcia predpovedd, evanjelium zvestuje ako skutocnost. Pri
svétej obete preZivame zjavenie Kralovo medzi nami. Stavame sa v duchu kralmi (krestan
ma kralovsku hodnost, lebo je ucastnym na kralovskej hodnosti Kristovej), klaniame sa
Kristovi a prinasame mu dary (ofertorium). Pri prijimani Cirkev, zastupujuc Matku
JeZisovu, dava nam ho do narucia (kompletdrium).

Na krst Kristov (2. tajomstvo) nas upomina svétenie trojkralovej vody v predvecer
sviatku a svétenie domov.

Introit (Mal 3, 1; Krn 29, 12; Z 72, 1) - Lekcia (Iz 60, 1 - 6) - Gradual (Iz 60, 6; 1; Mt 2, 2) -
Evanjelium (Mt 2, 1 - 12) - Ofertérium (Z 86, 12; 5) - Komunia (Mt 2, 2)

Pasli ovce valasi (JKS 65, koleda)
1. Pasli ovce valasi - pri betlemskom salasi; - anjel Pana spieval tam: - Narodil sa
velky Pan. - Oni sa ho zlakli, - na kolena klakli, - velmi zdeseni.
2. olal, by sa nebali, - do Betlema spiechali, - Ze tam narodeného - najdu Krala
mocného. - Do Betlema isli, - Jezuliatko nasli, - v jasliach, v mastali.
3. Prijmi dary premilé, - o, Dietatko spanilé: - s vdacnym srdcom davame -
Spasitelu, co mame. - Rac nas vzdy poZehnat, - nas ku sebe prijat - do blaZenosti!
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Sviatok Svétej Rodiny: JeZiSa, Marie a Jozefa - Sanctae
Familiae: Jesu, Mariae, Joseph (rucho biele)

Ak tato nedela pripadne na deri 13. januar, slavime omsu Zjavenia spolu so
spomienkou nedele a sviatok Svétej Rodiny sa preloZi na predchadzajucu sobotu. Kristus
v kruhu svojej Rodiny, medzi nami. Papez Lev Xlll. postavil Svédtu Rodinu za priklad nasim
krestanskym rodinam a Benedikt XV. v roku 1921 predpisal jej sviatok na celu Cirkev.
Najkrajsie ¢nosti svétej Rodiny su: ponizenost a poslusnost JeZisa, viera, naboZnost a
vzajomna laska.

V Gvodnom obraze (introit) pozorujeme ticht blaZenost nazaretského Zivota. Ked'
sme si vyprosili milost nasledovania ¢nosti svétej Rodiny (oracia), z ust svdtého Pavla
pocujeme povinnosti krestanskej rodiny (lekcia) a priklad, ako sa odzrkadluju na rodine
nazaretskej (evanjelium). Pri obete sa vZivame do vztahu Panny Marie a Jozefa k JeZiSovi
(ofertorium). Po svétej omsi ide s nami do Nazareta, to jest do nasich pribytkov, kam ho
ponesieme v svojom srdci (komunia).

Introit (Pris 23, 24; 25; Z 84, 2 - 3) - Lekcia (Kol 3, 12 - 17) - Gradual (Z 27, 4; Z 84, 5; Iz
45, 15) - Evanjelium (Lk 2, 42 - 52) - Ofertorium (Lk 2, 22) - Komunia (Mt 2, 51)

Biblické dejiny - Priprava na prichod Vykupitel'a

Svet v ¢ase prichodu Vykupitel'a

Rimska risa. V poslednom storoci pred narodenim Vykupitel'a, svetovu vliadu
prevzali po Grékoch Rimania. Rimska riSa sa rozprestierala od Atlantického oceana az
daleko do Indie a od Saharskej puste aZ vysoko do Britanie, po Ryn, Dunaj, aZ po nase
kraje. Rimania si osvoijili bohatu grécku kulturu, preto svetouvou recou stala sa gréctina.
Svetovladny Rim nestrpel na svojich hraniciach samostatné Staty, preto sa usiloval
podmanit si ich a ako provincie pripoijit k rozl'ahle;j risi. V provinciach popri domacej
modlosluzbe postupne sa zavadzala aj Ucta rimskych bozZstiev, najma Jupitera, lebo v
kazdej provincii sidlili rimske légie. Vyborné cesty, vybudované po celej risi, a Statna
posta umoznovali styk obyvatel'stva.

Ostatny svet. Rimania pokladali ostatné narody, zijuce mimo hranic Rimske;j rise,
za barbarov bez kultdry. Aj Slovania sidlili eSte v pravlasti, severovychodne od Karpat.
Boli pohani a Zili jednoduchym pastierskym Zivotom. Daleko na vychode kvitla svojrazna
&inska kultdra. Ale Cifiania sa priamo oddelovali od ostatného sveta a tak nemali nijaké
styky so zapadom. Podl'a svedectva vedy v tom ¢ase Zili aj v Amerike kultdrne narody
(Inkovia, Aztékovia), ale o nich Eurdpa nevedela. V juznej Afrike, v Australii a na
ostrovoch Zili obyvatelia na nizkom stupni vzdelanosti. VSetky spominané narody boli
pohanské, nepoznali pravého Boha a klanali sa modlam.
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Palestina. V roku 63 pred Kristom Panom Rimania pripojili ku svojej risi aj
Palestinu, pravlast Bohom vyvoleného naroda. (Meno pochadza zo slova "Philistea”,
krajina kedysi mocnych Filistincov na pobreZi Stredozemného mora.) Palestina sa kedysi
volala Kanaan alebo Prisl'ibena zem. Krestania ju pomenovali Svata zem, lebo ju
Spasitel' posvatil svojim Zivotom a smrtou.

V tom Case Palestina mala asi 30 000 kilometrov $tvorcovych a dva a pol miliona
obyvatel'ov. Krajina bola rozdelena na styri Uzemia: Judeu, Samariu, Galileu pred
Jordanom a Pereu za Jordanom. Hlavné mesto celej krajiny Jeruzalem lezalo v Judei.
Tam stal Zorobabelov chram a mesto bolo strediskom nabozenského, kultdrneho a
politického Zivota.

Obyvatelia Judey prisne zachovavali Mojzi$ov zakon. Pohfdali ostatnymi Zidmi a
nestykali sa s nimi. V Samarii byvali mie$anci Zidov a pohanov, tzv. Samaritani. Velka
Cast obyvatel'stva Galiley a Perey bola pohanska. Palestina bola jedina krajina, kde sa
udrzala viera v jedného Boha a neporusené zjavenie Bozie az do prichodu Vykupitela.

Oc¢akavanie Vykupitel'a

Pomery v Rimskej risi. V ¢ase, ked sa mal narodit Jezi$ Kristus, v Rimskej risSi
vladli cisari (lat. caesar), Julius Cézar a po nom Oktavian Augustus. Za Oktaviana risa
pozivala pokoj a vzmahal sa blahobyt, ale mravne lud hlboko upadol. Kym primitivne
narody Zili patriarchalnym zivotom v Rimskej risi, kultirne vysoko vyspelej, viadli
najhorsie pomery. Takmer vSetka poda dostala sa do ruk niekol'kych tisicov bohatych
Sl'achticov (patriciov), ktori Zili v rozpravkovej nadhere, oddavali sa rozkosiam a zdbavam
a vyhybali kazdej praci. Ostatni slobodni ob&ania Zivorili v biede a v $pine a Zili z milosti
bohacov. Aj slobodni obc¢ania zahalali a zahal'ka je peleSou hriechu.

VsSetku pracu konali otroci, ktorych stav bol zalostny. Nemali nijakych prav a boli
vydani na milost a nemilost svojich panov. Tisice otrokov zomieralo pri gladiatorskych a
inych hrach v cirkusoch alebo vysileni pracou a neludskym zaobchadzanim. Pohanské
nabozenstvo nevedelo odstranit smutné pomery, ba este ich nepriamo podporovalo.
Provincie nasledovali priklad Rimanov.

Vazni myslitelia s b6l'om pozorovali hlboky mravny Upadok l'udstva. Tuzili po
Vykupitel'ovi, o ktorom sa dozvedeli z pohanského podania, ale najma zo zjavenia,
daného vyvoleného naroda.

Pomery v Palestine. - Obyvatelia Palestiny prisno sa pridfzali MojziSovho zakona
a tradicii predkov. Verili, Ze jediny Boh je Jahve, preto nestrpeli v krajine modlosluzbu a
nedovolili Rimanom postavit do jeruzalemského chramu sochu Jupitera. ESte va¢Smi
nenavideli Rimanov, ked' v roku 40 pred Kristom Panom dosadili na trén Herodesa,
cudzinca z ldumey. Herodes sa usiloval ziskat narod. Dal zvacsit a nadherne vyzdobit
Zorobabelov chram. (Strecha svéatyne bola pozlatena a nadvoria boli dlazdené farbistym
mramorom.) Ale kral' staval chramy aj pohanskym modiam, preto ho Zidia nenavideli.

V Case poroby narod este vacsmi tuzil po Vykupitelovi. Ale farizeji bojovali viac za
slobodu narodnu a tak sa stalo, ze Mesiasa ¢akali viac ako osloboditela z pod moci
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Rimanov, a nie ako Vykupitela sveta. Len tak sa mohlo stat, ze farizeji neprijali
Vykupitela, ked priSiel na svet.

Rozprava. Advent (prichod), priprava na Vianoce, pripomina dobu pripravy na
prichod Vykupitela. Kosko nediel' ma advent? Co zadina adventom? Co ru roraty? Preco
sa konaju pred svitanim? Aka je farba bohosluzobného rucha v adventné nedele a aka na
roraty? V advente su zakdazané hlucné zabavy a veselia.

Poucenie. Spravodlivci Starého zakona chystali sa ¢nostnym Zivotom na prichod
Spasitela, ty Ho nasleduj naboZznym Zivotom!

Tajomstvo vtelenia Bozieho Syna

Syn Bozi. Pan Boh v troch osobéch jestvuje od vecnosti, Syn Bozi je zrodeny od
vecnosti od Otca a Duch Svaty pochadza od Otca a Syna. Druha BozZska osoba je Syn
Bozi, ktorého menuje Pismo svaté "Slovom", (grécky: Logos). Jeho vecny Zivot krasne
opisuje svaty Jan evanjelista takto: "Na pociatku - ked vznikol svet, uz - bolo Slovo a
Slovo bolo u Boha a Boh bol Slovo. To bolo na pociatku u Boha. VSetko skrze Neho sa
stalo a bez Neho ni¢ sa nestalo, 8o sa stalo. V Nom bol Zivot a Zivot bol svetlo ludom. A
svetlo vo tmach svieti a tmy ho nepochopili." (Jn 1, 1 - 5).

Veéné Slovo, zosobnena Mudrost Bozia, spolu s Otcom a s Duchom Svéatym
otvorilo svet, usporiadalo ho a vzbudilo na nom Zivot. Syn BozZi je teda najmudre;jsi,
vSevediaci, vSéemohuci, najsvatejsi, nekone¢ne dokonaly Boh, Pan celého sveta.

Syn ¢loveka. Pan Boh chcel, aby aj iné bytosti boli U¢astné na jeho nekonecnej
blazenosti. Od ve¢nosti sa rozhodol stvorit anjelov a ludi. Predvidal v§ak, Ze ¢lovek
nezachova prikazanie, dané v raji. V nekonecnej laske sa rozhodol zachranit l'udi, aby im
ukazal nielen svoju vSemohucnost, ale aj nekone¢né milosrdenstvo. Syn Bozi vzal na
seba ulohu zachrany, lebo nijaké stvorenie nebolo v stave od¢init urazku, sposobenu
hriechom Panu Bohu. Kto chcel od¢€init taku urazku, musel sa vyrovnat dostojnostou
Panu Bohu, a to mohol byt len Syn Bozi. Ale za l'udi mohol zadostucinit len ¢lovek, preto
Vykupitel' sveta musel sa stat ¢lovekom. Nepochopitelné spojenie Syna BozZieho s
ludskym telom a ludskou du$ou v jednej osobe menujeme tajomstvom vtelenia Syna
Bozieho. Vykupitel sveta ¢asto sa menoval "Synom ¢loveka". Svéaty Jan piSe o vteleni:
"A Slovo telom sa stalo a prebyvalo medzi nami a videli sme jeho slavu, ako slavu
Jednorodeného od Otca, pIného milosti a pravdy." (Jn 1, 14)

Matka Bozia. Nebesky Otec vyvolil za matku svojho Syna svati Pannu Mariu.
Panna Maria pochadzala z rodu krala Davida, ale ako vela inych jej pribuznych bola
chudobna. Po babylonskom zajati vel'a kniezacich rodin Zilo v chudobe, lebo Davidov
rod sa nedostal na kralovsky tron. Svata Panna vSak oplyvala bohatstvom a krasou
duse. Z vble Bozej vynata bola z dedi¢ného hriechu, jej dusa, plna milosti, prevySovala
svatostou vSetkych svatych aj anjelov. O jej detstve evanjelium nehovori ni¢, neuvadza
ani mena rodic¢ov. Len tradicia spomina, Ze rodi¢mi panny Mérie boli svaty Joachim a
svata Anna. Svata panna Zila v tichom meste¢ku Nazarete v Galilejskych horach. Po
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skorej smrti rodi¢ov vychovavali ju pribuzni. Ked dospela (po 14. roku), zasnubili ju s jej
pribuznym Jozefom, pochadzajucim tiez z rodu krala Davida.

Pribuzni Pana Jezisa. Evanjelia viac raz spominaju "bratov Pana". Zdalo by sa
teda, Ze Pan Jezi$ mal bratov. LenZe Pismo svété pouziva ¢asto slovo brat v SirSom
slova zmysle a oznacuje nim bratanca, stryca alebo aj dal'Sieho pribuzného. Pan Jezis
mal viac bratancov, z ktorych Jakub mladsi a Juda stali sa apo$tolmi a Simon bol
biskupom v Jeruzaleme.

Dve okolnosti dokazuju, ze Jakub a jeho bratia neboli bratmi Pana Jezisa:

1. Evanjelia vyslovne spominaju, Ze matkou Jakuba a jeho bratov bola Maria, "sestra",
skor sesternica matky JeziSovej, manzelka Kleofasa a &i Alfej.

2. Zomierajuci Spasitel zveril svoju matku do ochrany svatému Janovi, ¢o by nebol
spravil, keby bol mal vlastného brata.

Jezis Kristus bol jednorodeny syn Panny Marie.

Rozprava. Vtelenie Syna BoZieho je najvacsim tajomstvom nasej viery. Cirkev
svétéa ho pripomina: vo "Verim" (Credo), pri poslednom evanjeliu svétej omse a v
modlitbe Anjel Pana. Pri slovach "Slovo telom sa stalo..." vZdy sa poklonime alebo sa
aspori bijeme v prsia na znak velkej ucty k tomuto tajomstvu nasho vykupenia.

Poucenie. Ak Zijes v milosti, si dietatom BozZim a tak bratom - sestrou JeZisa
Krista.

Posolstvo z neba

Zvest o narodeni svatého Jana Krstitel'a. Prv nez sa stal Syn Bozi ¢lovekom,
Pan Boh oznamil, Ze sa narodi muz, ktory pripravi lud na Jeho prichod. Uloha bola
zverena svatému Janovi Krstitel'ovi, ktorého menujeme predchodcom Pana.

Svity Jan bol synom nabozného kriaza Zachariasa a Alzbety. Janovi rodicia Zili
za Casu krala Herodesa. Podl'a Ustneho podania byvali v dedinke "Svaty Jan v
horach" (dnes: Ain-karim) asi sedem kilometrov na juhozapad od Jeruzalema.
Zarmucovalo ich, Ze uz zostareli a nemali deti Neprestavali prosit Pana Boha, aby im
pozehnal dieta.

Zacharias chodieval do chramu v Jeruzaleme a prinasal obety Panovi. Ked raz
vosiel do svatyne a zapalil kadidlo na oltari, zjavil sa mu anjel. Zacharias sa nalakal, ale
anjel mu povedal: "Neboj sa, Zacharias, lebo Boh vypocul svoju modlitbu. Tvoja
manzelksa Alzbeta porodi ti syna a das§ mu meno Jan. Budes mat z neho radost a
mnohi sa budu radovat z jeho narodenia. Bude velky pred Bohom, vino a liehoviny
nebude pit a mnohych izraelskych synov obrati Panu Bohu." Zacharias neveril, Ze by sa
anjelove slova mohli splinit, preto povedal anjelovi: "Po ¢om to mam poznat?" Vtedy mu
anjel oznamil: "Ja som Gabiriel, ktory stojim pred Bohom a poslany som hovorit s tebou
a toto ti zvestovat. Pretoze si neuveril mojim slovam, bude$ nemy az do toho dna, ked
sa to stane." (Lk 1, 13 an.).

Na nadvori chramu ¢akal l'ud na Zachariasa i divil sa, Ze tak dlho ostal vo svatyni.
Napokon Zacharias vysiel, ale nemohol k l'udu prehovorit. Znakmi mu dal na vedomie, ze

Kristus Kral', viadni nam! 27



Misijny ¢asopis [4. &islo] November / December 2025

mal videnie. Ked' sa skoncil ¢as jeho sluzby v chrame, ponahlal sa domov, aby oznamil
manzelke radostnu zvest.

Zvestovanie narodenia Pana. Sest mesiacov po Zacharia$ovom zjaveni v
galilejskom mestecku Nazarete stala sa najvacsia udalost svetovych dejin. Pan Boh
poslal anjela Gabriela k Panne Marii. Ked anjel vstupil k nej, pozdravil ju: "Zdravas,
milosti pIlna, Pan s tebou, pozehnana ty medzi zenami!" Ked Méaria pocula slova
anjelove, zarazila sa nad nimi a premyslala, ¢o je to za pozdravenie. Ale anjel ju
uspokojil: "Neboj sa, Maria, lebo si nasla milost u Boha. Hl'a, porodis syna a das mu
meno Jezis. On bude velky, lebo bude Synom Najvyssieho. Pan Boh mu da prestol
Davida, jeho praotca, a bude kral'ovat na veky v Jakubovom dome a jeho
kral'ovstvu nebude konca." Méria vravela anjelovi: "Ako sa to stane, ked'ja muza
nepoznam?" (Podl'a mienky cirkevnych otcov Panna Maria urobila slub Cistoty.) Anjel jej
povedal: "Duch Svéty zostupi na teba a sila Najvyssieho ta zatieni. U Boha nie je
nemozna nijaka vec." Maria, poznajuc Boziu volu, pokorne sa jej podrobila a povedala:
"Hl'a, dievka Panova, nech sa mi stane podl'a tvojho slova." Vtedy anjel odisiel (Lk 1,
26 - 38).

Chram zvestovania. V Nazarete na mieste zvestovania stoji prastary chram. Pod
hlavnym oltarom je kaplnka, kde odznelo anjelovo posolstvo. Do bieleho mramora
dlaZby vyryté su slova: "Verbum hic caro factum est" ("Tu Slovo telom sa stalo").

Pamiatku anjelského zvestovania slavime 25. marca.

Rozprava. Co sa stalo na slova Panny Marie: "Hla, dievka Panova..."? Pan JezZis
ma jednu osobu, ale dve prirodzenosti. Ktoré? Vysvetlite, ako sa mame spravat, ked’
zvoni rano, na poludnie a vecer?

Poucenie. Ked'zvoni na "Anjel Pana", sta tisice krestanov spolocne oslavuju
Pannu Mariu. Pripojuj sa rad k nim!

Narodenie svatého Jana Krstitel'a

U svitej Alzbety. Po anjelovom zvestovani velka radost naplnila dusu Panny
Marie. Chcela ju vyjavit aj inému. Alzbeta, manzelka ZachariaSova, bola jej pribuzna.
Svata Panna ponahlala sa k ne;j.

Vosla do ZachariaSovho domu a pozdravila Alzbetu. Ako Alzbeta pocula Mariino
pozdravenie, naplnena bola Duchom Svatym a zvolala: "Pozehnana ty medzi Zenami a
pozehnany plod tvojho Zivota. A ako ja pridem k tomu, Ze matka méjho Pana
prichadza ku mne? Blahoslavenad si, Ze si uverila, lebo spini sa, ¢o ti bolo povedané od
Pana."

Chvalospev Panny Marie. Na AlZbetine slova odpovedala Makta Bozia
chvalospevom, v ktorom oslavovala Pana Boha.

Podla prvého slova chvalospev vola sa latinsky: Magnificat a patri k najkrajSim
cirkevnym piesriam. Knazi sa ho modlia denne v neSporach kriazskych hodiniek a spieva
sa pri marianskych slavnostiach.
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"Zvelebuje dusa moja Pana a duch mdj plesa v Bohu, Spasitelovi mojom. PretoZe
zhliadol na svoju poniZenu sluZzobnicu: hla, odteraz volat ma budu blahoslavenou vsetky
pokolenia, lebo velké veci ucinil mi VSemohuci, ktoréeho meno je svété. On sa zmiluva z

pokolenia na pokolenie nad tymi, ktori sa ho boja. Dokazal silu svojim ramenom, rozohnal
pysnych v zmyslani ich srdca. Zosadil mocnarov z prestola (tronu) a povysil ponizenych.
Nakrmil hladnych dobrymi vecami a bohatych prepustil napradzno. Ujal sa Izraela, svojho
sluZzobnika, lebo sa rozpamétal na svoje milosrdenstvo, ktoré sluboval nasim otcom:
Abrahamovi a jeho potomkom naveky." (Lk 1, 46 - 55)

Narodenie sviatého Jana Krstitel'a. Svata Panna ostala u Alzbety asi tri mesiace.
Po jej odchode narodil sa Alzbete chlapcek. Pribuzni a znami sa tesili s rodic¢mi. Na
6smy den chlapéek mal dostat meno. Pribuzni chceli mu dat po otcovi meno Zacharias.
Ale matka odpovedala: "Nijako nie, ale bude sa menovat Jan." Pribuzni nechceli s tym
suhlasit, lebo v rodine este nik nemal také meno. Napokon sa opytali otca, ako sa ma
dieta volat. Zacharias vzal tabulku (voskovu) a napisal na riu: "Jan je jeho meno." A
hned' zac¢al rozpravat.

Chvalospev Zachariasov. Zacharias, naplneny Duchom Svatym, velebil Pana
Boha a prorokoval o dietati:

"Pozehnany Pan Boh Izraelov, lebo navstivil a vykupil svoj lud. A ty, dieta, budes sa volat
prorokom Najvyssieho, lebo péjdes pred tvarou Panovou pripravovat mu cesty, aby
posvietil tym, ktori sedia vo tme a v féni smrti a upravil nam nohy na cestu pokoja." (Lk 1,
68 an.)

Chvalospev sa menuje podla pociatoéného latinského slova Benedictus. Knhazi sa
ho modlia v hodinkach na Usvite dna. Chvalospev sa spieva aj pri pohrebe dospelého.

Svata Panna v Nazarete. Ked sa svata Panna vratila do Nazaretu, anjel sa zjavil
svatému Jozefovi a oznamil mu, Ze jeho nevesta, najsvatejSia Panna, z moci Ducha
Svatého porodi BozZieho Syna, ktory bude Vykupitelom sveta. Vtedy svaty Jozef uviedol
Pannu Mariu do svojho domu ako svoju manzelku. Tak dostalo BoZské dieta na zemi

ochrancu a zivitel'a.
Pamiatku navstivenia Panny Marie slavime 2. jula a sviatok narodenia svatého

Jana Krstitel'a 24. juna.

Cvicenie. Naucte sa spievat chvalospev "Magnificat"!

Poudenie. Klad'si dasto otézku: "Co bude zo mria?" Pamétaj na prislovi: "Ako
sejes, tak budes zat."

Obsah svatosti, ktoru od nas ocakava Pan, urcuju tieto tri body: svéta
neustupnost, svéita naliehavost a svata bezostysnost. Svata bezostysnost je jedna
vec; svetska bezostysnost je nieco uplne iné. (svaty Josemaria Escriva de Balaguer)
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Biblické dejiny - Skryty zivot JeziSov

Viano¢né udalosti

Scitanie l'udu. Rimsky cisar Oktavian Augustus (roku 30 pred Kristom Panom -
14 po Kristu Panu) vyhlasil s¢itanie l'udu v celej risi. V Palestine prevadzalo sa v
poslednych rokoch panovania krala Herodesa. Kazdy sa musel hlasit v meste, z ktorého
pochadzali jeho predkovia, to jest tam, kde sa nachadzali knihy jeho rodu. Svaty Jozef a
Panna Maria pochadzali z rodu kral'a Davida, preto $li na zapis do Betlehema,
Davidovho rodiska.

Narodenie JeziSovo. V tom Case ziSlo sa do Betlehema vel'a ludi, lebo Davidov
rod bol poc¢etny. Betlehemcania nemohli prijat pod strechy vetkych putnikov. Jozef a
Maria nedostali primerané miesto ani v obecnom hostinci. Vo vychodnych mestach
byval obycajne len jeden hostinec blizo mestskej brany. Svati manzelia vysli teda za
mesto a utiahli sa do jaskyne, ktora v zimnych mesiacoch slizila za mastal'. Vo
vapencovych viskoch Palestiny bolo vel'a podobnych jaskyn. Chudobni ¢asto si ich
upravili na obydlie. V takom "vyhnanstve" narodil sa tej noci Vykupitel sveta Jezis
Kristus. Panna Maria zavinula Ho do plienok, poloZila do jasiel' a prva sa klanala
Boziemu Synovi.

Pastieri pri jasliach. Na betlehemskych nivach pastieri strazili svoje stada, ako
strazil kedysi David ovecky svojho otca.

V tU noc zjavil sa im anjel (podl'a vSeobecnej mienky archanjel Gabriel) a oziaril ich
nebesky jas. Pastieri sa velmi nal'akali, ale anjel ich uspokoijil: "Nebojte sa, lebo vam
zvestujem vel'ku radost, ktora bude pre vSetok l'ud. Dnes sa vam narodil Spasitel,
Kristus Pan, v Davidovom meste. Toto vam bude znamenim: Najdete nemluvniatko,
zavinuté do plienok a uloZzené v jasliach." Ked anjel dohovoril, zjavilo sa vela anjelov,
ktori chvalili Pana Boha a spievali: "Slava Bohu na vysostiach a na zemi pokoj l'udom
dobrej vole." (Lk 2, 14)

Len ¢o pominulo zjavenie, pastieri si hovorili: "Zajdime do Betlehema a pozrime si
viec, ktorl nam Pan oznamil." A ponahlali sa do Betlehema. V mastali za mestom nasli
Pannu Mariu, svatého Jozefa a nemluvniatko uloZzené v jasliach. Pastieri padli na kolena
a klanali sa svojmu Spasitel'ovi. Potom plni radosti vratili sa ku svojim stadam a
rozpravali kazdému, ¢o poculi a videli.

Mlesto narodenia Pana je vzacne pre vSetkych krestanov. Cisar Konstantin Vel'ky
dal nad jaskynou postavit chram Panny Marie, ktory sa zachoval dosial'. Pod hlavnym
oltarom je kaplnka narodenia Pana s napisom vo velkej striebornej hviezde: "Hic de
Maria Virgine Jesus Christus natus est" ("Tu z Marie Panny narodil sa JeZi$ Kristus").
Jasle suU uchované v Rime v chrame Panny Marie Sneznej.

Pamiatku narodenia Pana slavime na Vianoce, 25. decembra.

Meno Jezis. Jozef a Panna Maria museli ostat v Betleheme za dIhsi ¢as, kym sa
zapis podla rodin previedol. Pribuzni v Betleheme sotva im poskytli pristresie, lebo
pohrdali Galilejcanmi. Svati manZelia byvali cez cely ¢as v biednom pristavku jaskyne
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vedla hostinca za mestom. Na 6smy den pri skromnej rodinnej slavnsoti dostal chlapcek
meno Jezi§ ako Ho bol pomenoval anjel pri zvestovani.

Sviatok mena Jezi$ slavime v nedelu po Novom roku.

Obetovanie Jezisa v chrame. Podl'a zakona Izraeliti kazdé prvorodené dieta
obetovali Bohu a dali zar vykupnu cenu. Robili to na pamiatku vyslobodenia
prvorodenych synov v Egypte od smrti. Ked minulo Styridsat dni od narodenia
JeziSovho, rodic¢ia Ho zaniesli do chramu v Jeruzaleme, aby Ho obetovali Panu Bohu.
Svaty Jozef oddal dieta knazovi, ktory Ho vzal na ruky a modlil sa nad Nim. Potom
chudobni rodi¢ia obetovali dve hrdlicky alebo dvoch holubov ako vykupnu cenu za
diefa.

Simeon. V tom ¢ase zil v Jeruzaleme nabozny starec Simeon, ktorému Pan Boh
sl'Ubil, Ze nezomrie, kym neuzrie Mesiasa. Vedeny Duchom Svatym, vosiel do chramu,
vzal na ruky dieta JeziSa, chvalil Pana Boha a hovoril: "Teraz prepust, Pane, svojho
sluhu v pokoji, lebo moje o¢i videli Spasitel'a. On je svetlo na osvietenie pohanov a
na slavu svojho l'udu izraelského." Potom pozehnal rodic¢ov a v prorockom duchu
povedal matke: "Hl'a, tento je ustanoveny na pad a na povstanie mnohych v Izraeli, na
znamenie, ktorému sa bude odporovat, a tvoju vlastni dusu prenikne me¢." (Lk 2, 29 -
35)

Anna. V Jeruzaleme byvala aj nabozna starena Anna, obdarena prorockym duchom. Aj
Anna prisla do chramu, dakovala Panu Bohu, Ze jej dozicil uzriet Vykupitel'a, a rozpravala
o Nom naboznym krajanom.

Pamiatku obetovania Pana slavime 2. februara. Den sa menuje aj sviatkom
Ocistovania Panny Marie alebo Hromnicami.

Rozprava. Vysvetlite, €o je utieren, pastierska svata omsa? Aké evanjelium sa Cita
na den narodenia Pana? (Zaciatok zo svatého Jana.) Kazdy kraz moze slizit tri svaté
omse. Co je Vigilia viano&na? Aky post je predpisany? Anjelsky chvalospev: "Slava Bohu
na vysostiach..." (Gldria in excelsis Deo...") modliievame sa pri svatej omsi na Gloria. ...
Co znamena meno Jezig? Co Kristus? Co st "hromnicky"? (Z toho je meno sviatku.)
Uvod ¢&ize "vadzka" je pozehnanie matky, ktord po narodeni dietata ide do chramu, aby
dieta obetovala do ochrany Bozej. Pri Uvode sa ¢ita evanjelium o obetovani malého
Jezisa v chrame.

Poucenie. Pri Uvode obetovala ta matka Bohu. Mas MU teda sluzit verne az do
smrti!

Detsky vek JeziSov
Mudrci od vychodu. Z predpovedi prorokov aj pohani sa dozvedeli o budicom
Vykupitel'ovi a o¢akavali Jeho prichod. Ich u¢enci zaoberali sa pozorovanim hviezd,
podl'a zoskupenia ktorych vestili. V ¢ase narodenia Pana zbadali na oblohe novu jasnu
hviezdu, o ktorej tvrdili, Ze oznamuje prichod Vykupitela. Z Balamovho proroctva vedeli,
Ze Spasitel vyjde z pokolenia Judovho. Traja u€eni pohlavari - ¢ize mudrci - z vychodnej
Arabie vybrali sa do Jeruzalema a dopytovali sa na novonarodeného kral'a, lebo sa mu
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chceli poklonit. Kral' Herodes sa nal'akal. Zvolal khnazské kniezata a zakonnikov a pytal
sa, kde sa ma narodit Kristus. Oni mu vraveli: "V Betleheme, lebo tak napisal prorok
Micheas."

Vtedy Herodes potajomky zavolal k sebe mudrcov a dékladne sa dozvedel presny
Cas, kedy sa im hviezda zjavila. Potom ich poslal do Betlehema, hovoriac im: "Idte a
usilovne sa dopytujte na dieta. Ked'ho najdete, oznamte mi to, aby som sa mu aj ja
mohol ist poklonit." Kral' pouZil mudrcov za vyzvedacov svojho zlého Umyslu, lebo
chcel JeziSa zabit.

Dary mudrcov. Mudrci odisli z mesta. Na ceste k Betlehemu ukazala sa im
hviezda, ktoru boli uzreli vo svojej vlasti. Zaradovali sa, lebo hviezda ich viedla, az
zastala nad miestom, kde bolo BoZské dieta. Mudrci vosli do domu a nasli JeziSa a jeho
matku. V hibokej Ucte padli na kolena a klanali sa Mu. Podl'a zvyku svojho kraja
obetovali Mu dary: zlato, kadidlo a myrhu. V noci anjel napomenul mudrcov, aby nesli k
Herodesovi. Mudrci sa teda vratili inou cestou do svojej viasti.

Dary mudrcov mali hiboky vyznam. Zlato pripomina kralovskd dostojnost
JeziSovu, kadidlo je znakom Jeho Bozskej velebnosti a myrha pripomina Jeho ludsku
smrtelnd prirodzenost.

Mena troch kral'ov su nezname. Neskorsie krestania ich pomenovali Gaspar,
Melichar a Baltazar.

Sviatok Troch kralov Cize Zjavenie Pana svatime 6. januara.

Utek do Egypta. Ked mudrci odisli, Jozefovi sa zjavil vo sne anjel a povedal mu:
"Vstan, vezmi dieta a jeho matku a ponahl'aj sa do Egypta! Ostar tam, kym ti nepoviem,
lebo Herodes bude hl'adat dieta, aby ho zmarnil." Jozef hned vstal a ponahlal sa s
Pannou Mariou a JeZiSom do Egypta.

O ceste svatej rodiny do Egypta vzniklo vel'a ndboznych legiend.

Vrazda chlapcov. Herodes marne ¢akal mudrcov. Jeho vyzvedadi zistili, ze
mudrci nasli dieta, obetovali mu dary a tajne odisli. Kral' chcel dohonit, ¢o zameskal.
Tajne poslal ¢atu vojska do Betlehema a kazal pozabijat vSetkych nize dvojro¢nych
chlapcov v mestec¢ku a na jeho okoli. VSade sa ozyval narek matiek, ako to predpovedal
prorok Izaias. Maly JeZzi$ bol uz v bezpeci za hranicami krajiny.

Pamiatku povrazdenych betlehemskych deti Cize "Mladatok" slavime 28.
decembra. Ctime ich ako svatych mucenikov. Bolli pokrstené krstom krvi.

Navrat z Egypta. O kratky ¢as Pan Boh dokongil ukrutné vladarenie Herodesovo.
Kral' zomrel na velmi bolestnu chorobu. Po jeho smrti vznikli krvavé spory o trén. Pre
velky nepokoj v Palestine cisar Augustus rozdelil cell krajinu medzi troch Herodesovych
synov. Archelaus dostal Judsko a Samariu, Herodes Antipas Galileu a juznu Cast Perey
a Filip severnu Pereu za Jordanom.

V tom Case zjavil sa anjel vo sne Jozefovi a povedal mu: "Vstan, vezmi dieta a
jeho matku a id' do krajiny Izraelovej, lebo zomreli, ktori ¢ihali na Zivot dietata." Jozef
chcel sa osadit v Betleheme, lebo dufal, Ze v blizkom hlavhom meste najde zarobok. Ale
na ceste sa dozvedel, Ze v Judei vladne ukrutny Archelaus, preto sa vratil do Nazareta.
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Jeho neskory navrat nevzbudil osobitnu pozornost medzi ludom, lebo obyvatelia
Palestiny I'ahko menili miesto pobytu podla toho, kde nasli lepsi zarobok. Burlivé pomery
v Palestine zavinili, Ze na betlehemské udalosti sa ¢ochvila zabudlo. Spasitel' JeZi$ rastol
nepoznany vlastnymi krajanmi. V&etci ho pokladali za syna tesara Jozefa. Zivot JeziSov v
Nazarete menujeme preto skrytym zivotom Spasitel'ovym.

Dvanastro¢ny Jezis v chrame. Maly Jezi$ vyrastol na chlapca. Bol si vedomy, Ze
je Syn Bozi, a poznal i svoje poslanie na svete. Uz ako chlapec bol v§evediaci,
v8emohuci a nekonec¢ne svaty. Svoje Bozstvo skryval pred l'udmi, iba jeho Zivot
prezradzal, ze je velmi svaty.

Podl'a MojziSovho zakona véetci dospeli Zidia mali putovat kazdy rok do
Jeruzalema na vyro¢né sviatky. Jozef a Maria kazdy rok konali svoju put na velkono¢né
slavnosti. Ked Jezi§ doplnil dvanasty rok zZivota, stal sa "synom zakona" a putoval aj On
s nimi. Ked' vkroc¢il do chramu, bol hlboko dojaty. VSetky obrady, obety a najma zabijanie
velkonoé&ného baranka pripominali Mu Jeho Obetu kriza. Po skon¢enych slavnostiach
matka a svaty pestun vratili sa domo s vac¢sSou skupinou putnikov. Ale Jezi$ zatuzil byt v
dome Otcovom a ostal v chrame. Rodicia to nezbadali, lebo mysleli, Ze ide v sprievode
so znamymi. Ked presli deri cesty, hladali Ho medzi putnikmi, ale nadarmo. Ponahlali sa
spéat do mesta a na treti den nasli Ho v chrame medzi ucitelmi zakona, ako sa ich
vypytoval a tak mudro im odpovedal, Ze sa vSetci divili. Matka pristupila k Nemu a
povedala Mu: "Synu, pre¢o si nam to urobil? Hl'a, tvoj otec a ja s bolestou sme ta
hladali." Ale JeZi§ odpovedal matke: "Pre¢o ste ma hl'adali? Ci ste nevedeli, Ze musim
byt v tom, ¢o je mdjho Otca?" Ale oni nerozumeli Jeho slovam.

Potom sa Jezis$ vratil s nimi do Nazareta a bol im poddany ako syn rodi¢om.
Svéatému JeziSovi pomahal pri remesle, ¢im posvétil pracu ruk. Jeho ludska prirodzenost
vzmahala sa na tele i na duchu a ziskala si vzdy va¢siu slavu u Boha. V Nazarete Zil Jezi$
do 30. roku Zivota. Zidia Ho preto menovali JeZi§ Nazaretsky. Svaty Jozef zomrel pred
Jeho verejnym vystupeni.
rodiny slavime v nedel'u po Troch kral'och. Svatého Jozefa si ctime ako ochrancu velkej
rodiny - svatej Cirkvi a ako patrona Stastlivej smrti. Jeho sviatok je 19. marca.

Rozprava. Co je koleda? Kedy sa este Zehnaju pribytky? (novostavby) Vysvetlite
tajomstva radostného ruzenca.

Poucenie. Aj ty mas byt casto v "dome Otca nebeského". Chram ma byt tvojim
druhym domovom.

Vysmej sa vysmechu. Pohrdaj tym, "¢o povedia" l'udia. Hl'ad na Boha a precituj Ho
v sebe samom a vo vsetkom, ¢o ta obklopuje. Tak nadobudnes sviétu bezostysnost,
ktoru potrebujes (aky to paradox), aby si Zil s jemnostou krestanského rytiera.
Presved¢ sa, Zze vysmech neexistuje pre toho, ktor robi to, ¢o je najlepsSie.
(svaty Josemaria Escriva de Balaguer)
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Kristova vol'a - Najhlavnejsie pravidlo nasho zivota
I. Ktoré je najhlavnejsie pravidlo nasho zivota?
Aby sme Zili podla véle Boha, ktorému dakujeme za svoj Zivot.

Nas Zivot teda spravny je vtedy, ked sa v nom uskutocnila vol'a a umysel Boha:
slava Bozia a nasa blazenost: "Slava Bohu na vysostiach a na zemi pokoj ludom dobrej
vole!" (Lk 2, 14) Aj prvé dve prosby Otéenasa zneju: "Posvat sa meno tvoje" (slava
Bozia) a "Prid kralovstvo tvoje" (nasa blazenost). "Kto &ini vélu mojho Otca, ktory je na
nebesiach, ten vojde do kralovstva nebeského." (Slova Pana Jezisa, Mt 7, 21)

Lasku k spravnemu Zivotu a dobrovol'né jeho cvi¢enie menujeme mravnostou. A
toho, kto kra¢a po ceste spravneho Zivota, menujeme mravnym ¢lovekom.

Mravnost je premenenim viery na Zivot, jej vykvitnutim a ovocim.

Il. Ci mézeme byt bez viery mravnymi?
Velmi zriedka a len v pripadoch mensich pokuseni.

Len Boh vie zaistit vladu mravnosti, lebo:

a) On je nad kazdym, nad sudcom i obzalovanym, nad panom i sluhom, nad bohatym i
chudobnym, nad kralom i podanym;

b) lebo Boh pozna nielen nase vonkajsie skutky, ale aj nase najtajnejSie myslienky a city
a berie nas pre ne na zodpovednost;

c) lebo Jeho zmylit, podplatit alebo pred Nim utiect nemozno.

Kazda ina mravna autorita moze vychadzat len z najvys$Sej autority BoZej. "Kde by
zasli ludia bez viery? Pre jednu hrusku vrazdili by jeden druhého", povedal Napoleon.

Svetoznamy tovarnik Krupp na smrtel'nej posteli toto povedal svojmu synovi:
"Synu moj, kto nema viery, tomu never ani ty!"

Takzvana laicka poctivost bez viery kryje len zdanlivost poctivosti. Niekto v o¢iach
l'udi méze byt tym najpoctivejSim ¢lovekom, v skuto¢nosti vSak je azda tym najvacsim
podliakom, skrytym otrokom zlo€inov. Vzdelanost bez viery len uskoc¢nejSie a
prefikanejSie vymysla a zakryva hriech.

Ani svetsky zakon nemoze nahradit nabozenstvo. "Zakon je pavucinou: muchu
chyti, ale osy z nej vyletia." (Merezkovsky) Zakon prenasleduije len dokazatel'ny zloc¢in,
popri lom vS§ak mézu bujniet zla myslienka a Ziadost, prudkost a vasen, hlavné to Styri
pramene hriechu.

Svata neustupnost nie je bezohl'adnostou. Bud'neustupny v nauke a v spravani, ale
zato poddajny v spésoboch. Bud'ako tazky kyjak ulozeny v calunenom puzdre. Bud’
neustupny, ale nie zataty. (svaty Josemaria Escriva de Balaguer)
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lll. Ktora viera hlasa najdokonalejSiu mravnost?

Prava viera Kristova a viera katolicka.

Mravouka katolickej viery tak prevySuje mravouky ostatnych naboZzenstiev alebo
mravouku krehkého ¢loveka, ako prevysuje svetlo a teplota sinka umelé pramene svetla.
Hla:

a) mravouka katolickeho nabozZenstva nespociva na ludskom mieneni, na rozkazujlcom
slove velkej osobnosti, na rozhodnutiach alebo hlasovej vaésine schédzi stran, ale na
NajvysSej Autorite, ktora s vahou bezpodmienecénej istoty vyhlasuje: "Ja som cesta,
pravda a zivot!" (Evanjelium svatého apostola Jana)

b) v katolickej mravouke Boh Ziada od nas mravny zZivot nie ako od nadennikov, ale ako
od svojich dietok, ktoré ho ctia a miluju ako svojho Otca;

c) katolicke nadbozenstvo dava k mravnému zivotu mohutnu a dokonall pohnutku a
pri¢inu: lasku Boziu, lasku blizneho a ve¢nu blaZzenost. Laska povznasa sluzbu Boziu v
ochotnu, vzneSenu, dobrovolnu a oblaZzujlcu sluzbu. Laska a nadej na ve¢nu odmenu
pomozu nam, prevedu nas cez pokusenia, cez tazkosti a obete mravného Zivota.

d) mravouka katolickeho nabozZenstva nie je chladnou tedriou, ani pozadovanim
nemoznych veci; ona vSetko, ¢o od nas ziada, aj ukaze, ba aj stelesni v Kristovi, ako v
Zivom a najdokonalejSom ideale, dalej aj vo svétych, ktori Kristom Panom ziadany
stupen svétosti dosiahli;

e) k nasledovaniu Krista katolicka viera vo sviatostiach dava aj u¢inné, nadprirodzené
porostriedky;

f) mravouka katolickeho naboZenstva je taka vzneSena, Ze jej stupriovanie nie je mozné.
"Budte dokonali", povedal Pan Jezis, "ako i vas Otec nebesky je dokonaly!" (Mt 5, 48)
g) Pan JeZi$ sa aj postaral o to, aby jeho mravouka ostala nezmenena. Preto zalozil
Cirkev. Jednotlivé kvapky mora mézu sa menit, jeho viny vichor moZze rozvirit, ale more
samo ostava na svojom mieste a nemeni sa. Tak aj jednotlivi ¢lenovia Cirkvi mézu sa
mylit a odchylit od dobrych mravov, ale Cirkev sama, ako Kristova ustanovizern a
hlasatelka jeho ucenia, do konca sveta bez omylu a vahania bude ochranovat a hlasat
ucenie svojho Majstra. V Cirkvi svatej Kristus Pan hovori k nam: "Ja som s vami po
vSetky dni, az do skoncenia sveta." (Mt 28, 20) "A brany pekelné ju nepremozu!" (Mt 16,
18)

h) Statistiky dokazuju, Zze proti vymieraniu narodov, proti epidémii samovrazd a proti
manzelskym rozlukam katolicka viera bojuje najuspesnejsie;

Boh a odvaha! Odvaha nie je neopatrnost. Odvaha nie je nerozvaznost. Bud'este
odvaznejsi a ked'nieco potrebujes, majuc vzdy na paméti "Fiat", nepros, ale
povedz: "Jezisu, chcem to a to", lebo tak prosia deti.

(svaty Josemaria Escriva de Balaguer)
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IV. Z ¢oho pozname Boziu vol'u?
Zo zakonov BoZich a z hlasu svojho svedomia.

Pravidla spravneho pocinania a chovania menujeme zakonom. Najhlavnejsie a
najvSeobecnejSie mravné zakony Boh ako by "vpisal do nasich sfdc" (Rim 2, 14 - 15)
Tieto zdravy rozum spozna sam. Napriklad Ze medzi dobrom a zlom je rozdiel alebo ze
BoZstvo musime uctievat, Ze dieta musi rodi¢ov poslichat, ... Tento do nasho srdca
vpisany zakon menujeme aj prirodnym zakonom. Okrem toho je eSte taky zakon, ktory
nam Boh zjavenim vyslovne oznamil. Preto tento zakon menujeme zjavenym zakonom.
Zjaveny zakon je potrebny, lebo:

a) prirodzeny zakon nie je vo vSetkom ustaleny a preto nasa ku zlu naklonena povaha a
vasen prirodny zakon v mnohom prekrutila alebo znetvorila; napriklad nasli sa urady,
ktoré krvnu pomstu povazovali za pripustnu;

b) autorita zjavenych zakonov Bozich je vacsia, teda déraznejsia a Ucinnejsia

A naopak, nebolo by déstojné Pana Boha, aby aj stale sa meniace a
najpodrobnejSie pomery ludského spoluzitia on upravoval rozli¢nymi zakonmi a
nariadeniami. Preto Boh zjavil len najhlavnejSie a ve¢ne platné zakony, kym ostatné zveril
Cirkvi svatej a Statu. Tieto dve ustanovizne v mene Bozom mdzu vynasat zavazné
zakony. Kristus Pan tymito slovami dal Cirkvi svatd moc na vynasanie zakonov: "Co
zviaZzete na zemi, bude zviazané na nebi; a ¢o rozviazete na zemi, bude zviazané aj na
nebi", a "Ked ani Cirkev neposlichne: Maj sa ako pohan a mytnik". (Mt 18, 17 - 18)
"Lebo nieto vrchnosti, iba od Boha, ale ktoré su, od Boha su zrriadené." (Rim 13,1 - 2)
Cirkevné a statne zakony oproti zjavenym zakonom menujeme l'udskymi zakonmi.
Ludské zakony v§ak zavézuju len vtedy, ked sa neprotivia ani zakonom prirodnym, ani
zjavenym Bozim zakonom. Ak ludia nariadia alebo zakazuju nie¢o takého, ¢o je proti vOli
Bozej, vtedy Pana Boha treba poslichat: "Viac treba poslichat Pana Boha, ako
ludi." (Skutky apostolov 5, 29)

V. Ako menujeme desat najhlavnejsich zakonov Bozich?
Desiatimi BozZimi prikazaniami.

Desat Bozich prikazani je mimoriadnym dobrodenim nasho Otca nebeského. Je
pozehnanim pre jednotlivcov, pre narody a pre celé ludstvo. Desat Bozich prikazani
totizto urcuje také povinnosti, ktoré su potrebné k udrzaniu ludskej spolo¢nosti, k
bezpecnosti jednotlivcov, k slobode a k dusevnému a telesnému blahu.

Desat Bozich prikazani Boh nedal pre jeden l'ud alebo narod, ale kazdému
¢lovekovi vSetkych Cias a prispdsobil ich k potrebam ludskej prirodzenosti. Odtial' je, Ze
vedia riadit mravné potreby vSetkych v kazdom Case. Preto aj Kristus Pan potvrdil Desat
Bozich prikazani: "NepriSiel som zakon zrusit, ale spinit." (Mt 5, 17)
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Desat Bozich prikazani je takym velkym dobrodenim Pana Boha, Zze kazdy rok
zvlastnym sviatkom by sme sa mu mali za ne podakovat. Vojny, vnutro i
zahrani¢nopolitické nestastia, spolo¢enské nedostatky, hromadna bieda a iné velké
nespravodlivosti su odtial', Ze l'udia Desat Bozich prikazani nereSpektuju. Preto my,
katolici, Desat Bozich prikazani nielen odriekame, ale na prejavenie nasej hiboke;j
povdacnosti a vdaky sa ich aj pomodlime.

Desat Bozich prikazani

1."Ja som Pan Boh tvoj, nemaj inych bohov predo mnou, aby si sa im klaral!"
2. "Nevyslovuj meno BoZie nadarmo."

3. "Pamataj, aby si der sviatocny svatil!"

4. "Cti otca svojho i matku svoju!"

5. "Nezabi!"

6. "Nezosmilni!"

7. "Nepokradni!"

8. "Nesved¢ krivo proti bliznemu svojmu!"

9. "Neziadaj si manzelku blizneho svojho!"

10. "Ani netlz po majetku blizneho svojho, ani po ni¢om, ¢o jeho je!"

Okrem prikazani este z ¢oho pozname vol'u Boziu?

Z hlasu svojho svedomia.

Svedomie nam posepne, ¢i sme konali podl'a vole BoZej alebo nie. Svedomie nas
pred skutkom povzbudzuje k dobrému a varuje od hriechu. A po skutku dobrym
pocitom naplni duse, ked sme dobre ¢&inili, a zase obvifuje nas, trapi, hryzie,
znepokojuje a ustrasuje, ked sme spachali hriech. ("Vycitky svedomia") "Svedomie je
nasepkavacom Zivotného javiska!" "V zivote len dve rany poznam: vyc¢itky svedomia a
chorobu." (Tolstoj)

Povinni sme vzdy nasledovat slovo svojho svedomia. Toho, kto vzdy verne
sleduje slovo svojho svedomia, menujeme svedomitym, a toho, kto kona proti svojmu
svedomiu, nesvedomitym. Nesvedomity ¢lovek v mravnom ohl'ade klesa ¢oraz vac¢smi,
niekedy az do zatvrdlosti. (Priklad Judasov.)

Svedomie v jednotlivcovi mozno zjemnovat alebo otupovat. Svedomie sa
zjemniuje pravidelnym nasledovanim jeho slova, po¢uvanim slova BozZieho,
kazdodennym spytovanim svedomia, ¢astejSou svatou spovedou a svatym prijimanim,
¢itanim nabozenskych knih a rozjimanim. Otupuje sa ¢astejSim spachanim hriechu, zlym
prikladom, nemravnym ¢itanim a podobnymi.

Citlivé, jemné svedomie podobné je jemnému hudobnému sluchu alebo jemne;j
(preciznej) vazke. Ako tamten bolestne pociti i najmensi alebo najtichsi falosSny ton, alebo
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tato zasa vykyvne sa aj na tu najnepatrnejSiu vahu, tak aj jemné svedomie vyciti
hrieSnost alebo spravnost skutku i najmensieho vyznamu. A zasa tupé alebo Siroké
svedomie podoba vozovej (mostovej) vahe; ako tato len pri tazkych predmetoch
Uc¢inkuje, tak aj Siroké svedomie pohne sa len pri velkych hriechoch, mensie ani nepociti.
Nase svedomie je spolu aj rozhodujicim dokazom pri nasej dobrej voli, a ¢i pri tom, ze
bez prindtenia (vnutorného a vonkajSieho) moézeme si volit medzi rozli¢nymi skutkami,
napriklad medzi dobrym a zlym, medzi postenim a jedenim, medzi u¢astou a neucastou
na sluzbach Bozich. Inak vycitky svedomia nemali by podkladu a vysvetlenia ako ani
blaZzeny pocit Cistého svedomia.

Najde sa sice niekol'ko "mudrcov", ktori popieraju slobodnu volu, ale tychto
nemusime brat vazne Za isté méZeme totizto brat, Ze keby ich poskodili alebo im ublizili,
oni by boli prvi, ktori by Ziadali zadostuc¢inenie, ktori by nadavali vinnikovi a preklinali ho,
hoci podla ich tedrie mali by vinnika ospravedinit ako takého, ktory nie je zodpovedny za
svoj ¢in, lebo nemajuc slobodnej vole, konal z prinutenia.

Slobodu véle najlepsie dokazuje zdravy rozum a sebavedomie ¢loveka. Aj celé
nase spolo¢enské zriadenie vystavené je na slobode vole. Bez slobodnej vole nema
zmyslu sudnictvo, vazenie, vychova, pozadovanie poslusnosti a pocit zodpovednosti.
Len si predstavme, aky nasledok by to malo, keby sme do praktického zZivota previedli
mylny nazor, Ze niet slobodnej vole, teda Ze nikto nie je zodpovedny za svoje skutky.

Su okolnosti, ktoré viacmenej vplyvaju na nasu vélu; napriklad dedi¢nost, vasen,
prirodzena naklonnost, vychova, Zivotné okolnosti, ... Ale nech tieto vplyvy doliehaju na
nas hociakou vahou, len vtedy nas mo6zu zdolat, ked nasa vol'a dobrovolne uvolni uzdu.
Oproti tymto vplyvom sme tak, ako lodnik oproti vetru, prddu a vindm. Dovtedy, kym
lodnik drzi v ruke kormidlo, lod bude sledovat smer, ktory voli lodnik. Prave tak, ked' aj
tisicoraké vplyvy zasiahnu nasu dusu, nasa véla ma schopnost a moznost aj medzi
vinobitim tychto vplyvov volit si smer a nim kracat.

Vzbudenie dokonalej I'itosti

Z celého srdca l'utujem vsSetky svoje hriechy, lebo som nimi Teba,
svojho nekonecne dobrého a lasky najhodnejsieho Boha, urazil.
Pevne slubujem, zZe viacej nezhresim a prileZitosti ku hriechu sa vyvarujem.

Pane, nie som hodny, aby si voSiel do pribytku srdca méjho,
ale povedz len slovom a uzdravena bude dusa moja.
(Pred prijimanim, ked'kriaz pozadvihuje Oltarnu Sviatost;

u nas pritom ministrant 3x cenga).

Tvoja ¢nost nema byt hlucna.
(svaty Josemaria Escriva de Balaguer)
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